
Angebote für alle Familien und ihre 
Kinder mit Wohnsitz in Norderstedt

Fachkrä� e Frühe Hilfen
Unterstützungsangebote für 
Schwangere und Eltern mit 
Kindern von 0 – 3 Jahren u.a.
Hebammensprechstunde, Baby-
tre� , Babykleidung-Spenden-
kammer, Hausbesuche

Familienzentren (FamZ)
· Beratung
· Unterstützung im Alltag
· Sprechstunde Frühe Hilfen
· Angebote für Eltern und Kinder
· Soziale Kontakte

Weitere Familientre� s
und Kursangebote

Erziehungs- und  
Familienberatungsstellen

Familienpatenscha� en

Hilfstelefone und Webseiten

Angebote Anbieter Homepage/Telefon/E-Mail

Weitere Informationen:
www.norderstedt.de/FrueheHilfen

Ev. Familienbildung www.fruehe-hilfen-norderstedt.de/
– Frühe Hilfen – 040 / 35 77 27 56 (Frau Thomsen)
  fruehehilfen@fbs-norderstedt.de

FamZ www.sozialwerk-norderstedt.de/
Glashütte unser-angebot/familienzentrum-glashütte/
 0176 / 170 799 00 (Frau Kasch)

FamZ www.familienzentrum-garstedt.de
Garstedt 040 / 82 31 57 52 25 (Frau Staade)

FamZ www.familienzentrum-harksheide.eva-kita.de
Mitte/Harksheide 040 / 63 86 00 50 (Frau Bühler)

FamZ www.sos-kinderdorf.de/fz-friedrichsgabe
Friedrichsgabe 0176 / 12606766 (Frau Delfs / Frau Hopf)

Mütterzentrum www.muetterzentrum-norderstedt.de
SOS-Kinderdorf www.sos-kd-harksheide.de
Haus 75-Familientre� 
Ev. Familienbildung www.fbs-norderstedt.de

Beratungsstelle  www.profamilia.de/norderstedt
Pro Familia  040 / 52 28 57 8
Beratung durch den Allgem.  www.norderstedt.de/Soziales-und-Familie/  
Sozialen Dienst (Jugendamt) Kinder-Jugend-und-Familie/
 040 / 535 95 – 401
Ev. Beratungsstelle  www.sicher-im-leben.de
„Sicher im Leben“ 040 / 52 57 08 40
Psychologische- und www.sozialwerk-norderstedt.de
Erziehungsberatungsstelle 040 / 52 37 38 0
Frauenfachberatung und www.frauenraeume-ev.de
Notruf – „Frauenräume“ 040 / 52 96 95 8

Wellcome-Unterstützung  www.wellcome-online.de
für Familien im 1. Lebensjahr 040 / 35 77 27 55 (Frau Isenbürger)
Patengroßeltern für Familien  Netzwerk Norderstedt (NeNo)
und ihre Kinder bis 10 Jahre 0151 / 57 37 91 92 (Frau Joppien)
Plan haben – Patenscha� en  www.kriminalpraevention-
für Kinder ab 8 Jahre norderstedt.de/projekt-plan-haben
  
Schwangere in Not 0800 / 40 40 020
Elterntelefon 0800 / 111 0 550
Gewalt gegen Frauen 0800 / 011 6 016
Ärztl. Bereitscha� sdienst 116 117
Onlineberatung für Eltern www.bke-elternberatung.de
Hilfe und Beratung für Eltern www.elternsein.info


