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Pressemitteilung

Traume - Gemalde, Gedanken, Gedichte von Birgit
Seibert-Frick

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe 80m? Garstedt stellt Birgit
Seibert-Frick ihr Buch ,,Traume* vor.

Das Buch ,Traume - Gemalde, Gedanken, Gedichte® der Ellerbekerin
Birgit Seibert-Frick entfuhrt uns in ihre Traumwelt. Traume kénnen
faszinieren, erschrecken und manchmal sogar warnen. Mit Worten in
Form von modernen Gedichten und Gedanken I&sst sie die
Zuhorerinnen und Zuhorer an diesen plastischen Traumen mit
erstaunlicher Symbolik und Aussagekraft teilhaben. Besonders
lebendig werden ihre TrAume durch die realen Gemalde der
Elmshorner Kulturpreistragerin Ruth Alice Kosnick, die im Auftrag der
Autorin und in enger Zusammenarbeit entstanden.

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,80m? Garstedt” stellt die
ehemalige Lehrerin Birgit Seibert-Frick am 22.03.2025 in der
Stadtteilbticherei Garstedt eine Auswabhl ihrer Gedichte und dazu
passende Gemalde vor.

Parallel werden in den Raumlichkeiten die Bilder ihrer Traume vom
12. bis 31. Méarz ausgestellt.

Datum und Zeit: Samstag, 22. Marz 2025, ab 16:00 Uhr

Veranstaltung: 80m2 Garstedt

Ausstellung: vom 12. bis 31. Marz in den Raumlichkeiten der
Stadtteilblicherei Garstedt

Ort: Stadtteilblcherei Garstedt, Europaallee 36,
22850 Norderstedt
Eintritt frei
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