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Vorsichtsmalnahmen bei hohen Ozonbelastungen

Aufgrund der zur Zeit herrschenden Wetterlage mit viel Sonnenschein muss in den
nachsten Tagen mit hohen Ozonbelastungen gerechnet werden. Erfahrungsgeman
sind die Ozonkonzentrationen in der bodennahen Luft besonders in den
Nachmittagsstunden ab ca. 13: 00 Uhr erhoht. Um gesundheitliche
Beeintrachtigungen zu  vermeiden, wird empfohlen, bei  erhdhten
Ozonkonzentrationen grof3e Anstrengungen und Dauerleistungen im Freien zu

vermeiden bzw. diese auf den friihen Vormittag zu verlagern.

Hintergrund: Das bei Raumtemperatur farblose und giftige Gas Ozon ist eines der
wichtigsten Spurengase in der oberen Atmosphare in Hohe von 20 bis 30 km
(Troposphére) und bildet dort die sogenannte Ozonschicht, die die Erde vor der
schadlichen Ultraviolettstrahlung der Sonne schiitzt. In Bodennahe befindliches
Ozon - sogenanntes bodennahes Ozon - ist hingegen schadlich fir Mensch und
Umwelt. Erhdhte Ozonkonzentrationen in der bodennahen AuRenluft kdnnen beim
Menschen Atemwegsprobleme und Hustenreiz sowie Einschrédnkungen der

Lungenfunktion bewirken bzw. das Lungengewebe schadigen.

Ansprechpartnerin:

Herr Dr. Penshorn

Nachhaltiges Norderstedt

040/535 95 512
Friedrich.Penshorn@norderstedt.de

Pressestelle der Stadt Norderstedt

Rathausallee 50

22 846 Norderstedt

Tel.: 040/535 95 300

presse@norderstedt.de 1/1

@


mailto:prfesse@norderstedt.de

