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Frauenbranchenbuch – warum?
Frauen melden sich nicht nur als Unternehmerinnen immer
lautstarker zu Wort – sie sind auch als Existenzgrün-
derinnen im Kommen. Wie die Kreditanstalt für Wie-
deraufbau mitteilt, sind gerade weibliche Gründerinnen
auf dem Vormarsch. Dies gilt sowohl für Vollerwerbs- als
auch für Nebenerwerbsgründungen. In beiden Grün-
dungsvarianten erhöhte sich der Frauenanteil ständig.

Dies ist erfreulich. Dennoch ist bei allen Existenzgründer-
innen und Unternehmerinnen eines gleich: Sie leisten jede
Menge Arbeit mehr als ihre männlichen Mitunternehmer.
Zum einen haben sie nämlich auch die unternehmer-
übliche 40- bis 60-Stundenwoche, darüber hinaus wird die
Familien- und Hausarbeit auch im Chefinnenhaushalt
hauptsächlich von Frauen erledigt.
Wer Unternehmerinnen aktiv unterstützen will kann dies
tun, indem er sich bei der Auftragsvergabe bewusst an
einen von Frauen geführten Betrieb wendet. Das passende
Adresswerk hierfür ist das Branchenbuch Norderstedter
Unternehmerinnen. Hier werden Firmen vorgestellt, die
von Frauen geführt werden, die sich mit ihrer Dienst-
leistung oder ihrem Unternehmen aber nicht nur an Frauen
richten.
Christina Juckel
Verlegerin und Herausgeberin

Untersuchungen führender
Wirtschaftsforscher haben
ergeben, dass Unterneh-
men, die von Frauen geführt
werden, als besonders kun-
denfreundlich und leis-
tungsstark gelten. Darüber
hinaus genießen sie einen
großen Vertrauensvor-
sprung und bürgen gleich-
zeitig für beste Qualität und hohe Zuverlässigkeit.

Frauen besitzen, so zahlreiche Untersuchungen - beson-
dere Fähigkeiten. Sie gelten allgemein als einfühlsam,
sozial engagiert und verständnisvoll, sie sind geduldige
und interessierte Zuhörer, alles Eigenschaften, die sich
besonders im Hinblick auf die Wechselbeziehung zwi-
schen Kunde und Unternehmerin außerordentlich positiv
auswirken.

So verwundert es wenig, dass von Frauen geführte
Unternehmen zunehmend an Beliebtheit gewinnen und
bei Kunden und Geschäftspartnern ein gleicherma-
ßen hohes Ansehen genießen. Denn: Wer sich
gut behandelt fühlt, wer ernst genommen und wem
Verständnis entgegengebracht wird, fühlt sich als Kunde
wohl. Und: Wer sich wohl fühlt, kommt gerne wieder und
wird Unternehmen und Unternehmerin weiterempfehlen.

In diesem Sinne wünsche ich mir, dass auch Sie hier Ihren
Wunschbetrieb, Ihr Wunschdienstleistungsunternehmen
oder Ihr Wunschpraxis finden und das auch das zweite
Branchenbuch Norderstedter Unternehmerinnen das wird,
was es verdient: ein Erfolg für Unternehmerinnen, für
Kundinnen und selbstverständlich auch für Kunden.

Ihre

Kathrin Oehme
Stadtpräsidentin

Liebe Norderstedterinnen,
liebe Norderstedter!



Claudia Meyer,
Gleichstellungsbeauftragte
Tel.:  040 / 535 95 - 106

Christine Schmid,
Sozialpädagogische
Mitarbeiterin
Tel.:  040 / 535 95 - 645

 
Sie erreichen uns alle auch per e-mail: gleichstellungsstelle@norderstedt.de
 

Die Gleichstellungsstelle ist übrigens auch im

zusammen mit . . .

pro familia • Mütterzentrum Norderstedt e.V. • adasoft e.V. • FrauenComputerSchule • Frauenhaus Norderstedt

Migrationssozialberatungsstelle des Diakonischen Werkes Hamburg-West/Südholstein • Frauenberatungsstelle + Notruf

Christine Eckert,
Verwaltungs-
mitarbeiterin
Tel.:  040 / 535 95 - 105

SEIT  1998

Anzeige

Stadt Norderstedt - Gleichstellungsstelle -
Rathausallee 50 im Rathaus, 1. Etage, Räume 105 und 106
22846 Norderstedt

Feste Beratungszeit:
Donnerstag 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Wenn Sie eine individuelle Beratung ganz in Ruhe wünschen vereinbaren Sie bitte einen
Termin mit uns. Wir behandeln selbstverständlich alle Anliegen vertraulich.

Wir sind für jede Norderstedterin und für jeden Norderstedter da. Bitte wenden Sie sich an uns wenn
Sie Informationen brauchen, z.B. zu:
• dem Thema Schwangerschaft und allem, was für Sie als werdende Eltern damit verbunden ist
• geschlechterbedingten Benachteiligungen oder Missständen,
• Häuslicher Gewalt
• einer bevorstehenden oder durchgeführten Trennung/Scheidung
• allem, was die Vereinbarkeit von Familie und Beruf betrifft
• (privater) Altersvorsorge
• gender mainstreaming
und auch zu anderen Themen, die die Gleichstellung, Frauen- oder Männerinteressen betreffen. Die Gleichstellungsstelle
ist nicht ohne Grund oft erste Anlaufstelle und arbeitet eng mit Beratungsstellen, Institutionen und Organisationen
sowohl vor Ort als auch kreis-, landes- und bundesweit zusammen.
Unser Angebot ersetzt allerdings keine rechtliche Beratung.
Zu manchen aktuell wichtigen Themen bieten wir auch öffentliche Veranstaltungen an oder führen Aktionen durch.
Genauere Infos gibt es bei uns:



Also nutzen Sie auch diese
Ausgabe in all ihren Facetten:
Austausch, Kontakte, Impulse,
Dienstleistungen, Serviceangebote,
und, und, und . . . Denn die vielen
Adressen und die vielfältigen
Möglichkeiten sind es, die dieses
Branchenbuch so attraktiv machen
- und nicht zuletzt einen wichtigen
Beitrag zur weiteren Entwicklung
des Wirtschaftsstandortes
Norderstedt leisten.

Übrigens ist es nach wie vor kostenlos und liegt
an vielen öffentlich zugänglichen Stellen in
Norderstedt aus, selbstverständlich auch im
Rathaus. Sie brauchen weitere Exemplare?
Wenden sich einfach an mich.

Claudia Meyer

Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Norderstedt

e-mail: gleichstellungsstelle@norderstedt.de
Telefon: 040 / 535 95 106

Vorwort

Hier ist sie: die zweite und
aktualisierte Auflage des
Branchenbuches Norderstedter
Unternehmerinnen. Welch schöner
Erfolg! Und wie erfreulich, wenn
man gar nicht viele Worte machen
muss, weil der Erfolg sich ganz
einfach ZEIGT: Dieses
Branchenbuch ist gut nachgefragt
gewesen und konnte wieder
aufgelegt werden.

Aber ein kurzer Blick zurück sei erlaubt. Wie
das so bei Neuerscheinungen wie diesem
Branchenbuch ist: möglichst alle sollen darüber
informiert werden, dass es etwas Neues gibt.
Dazu macht man Öffentlichkeitsarbeit.
Das ist 2008 passiert.

Wichtig ist dann, dass viele Menschen es in
Händen halten und nutzen, damit es sich
bewähren kann. Und das braucht Zeit. In der
ersten Auflage waren schon gut 600 Adressen
verzeichnet. Seitdem haben sich weitere
Unternehmen gemeldet, die von Frauen geführt
werden. Und so enthält dieses Branchenbuch
jetzt noch mehr Adressen von Unternehmer-
innen hier vor Ort.

Claudia Meyer



TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

TAXI

Autoruf Norderstedt
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Ab- An-Ummeldungen
Kfz-Zulassungsdienst Five Stars, Stefanie
Odebrecht
   Segeberger Chaussee 74B 32 59 60 07

Änderungsschneidereien
Karlinski, Bibah
   Ulzburger Str. 385 5 22 22 65
Nadel & Faden, Shamsi Nasirdehgan
   Marktplatz 5 5 24 93 52
Root, Marina
   Ulzburger Str. 291 94 36 87 87
Stawik, Anna
   Segeberger Chaussee 51 5 29 48 76
Topoulos, Marianthi
   Ulzburger Str. 470 5 22 95 70
Valbona, Damen-Modeatelier
   Friedrichsgaber Weg 365B 52 64 01 75

Apotheken
Aqua Vital Apotheke Petra Pomykala, Dr.
   Quickborner Str. 50 64 66 62 04
Erlen-Apotheke, Monika Suhrbier
   Erlengang 2 5 22 26 98

ÄRZTINNEN

Allgemeinmedizin
Benson, Dr.med. Daisy Margarete
   Mittelstr. 70 5 24 32 86
Gorny-Schmidt, Dr. med. Annegret
   Rathausallee 83F 5 26 61 11
Kohlsche, Dr. med. Karen
   Ohechaussee 13 5 29 68 88
Kruppa, Dr. med. Marlene
   Waldstr. 63 5 22 50 50

Levit, Olga
   Heidbergstr. 98 51 32 42 86
Müller-Mette, Dr. Rosemarie
   Am Kielortplatz 126 5 29 28 33
Schildt-Lammel, Dr.med. Marlene
   Poolstr. 5 5 22 34 55
Thiele-Tewes, Petra
   Rathausallee 7 5 21 88 87
Torneberg, Dr. med. Elfriede
    Binsenstieg 1B 5 23 61 82

Dermatologie
Zajac, Dr.med. Stella
   Heidbergstr. 104 32 59 02 00

Frauen
Gemeinschaftspraxis Biljes-Steber, Dr. med. Anne
und Gärtner-Heinemann, Dr. med. Saskia
   Heidbergstr. 100 5 26 88 00
Gates-Rapp, Della
   Berliner Allee 40C 5 23 48 44
Holthaus, Soudabeh u. Zimmermann, Petra
   Ohechaussee 11 5 25 41 81
Lorentzen-Banneitz, Catharina
    Heidbergstr. 98 5 22 60 21
Westerhoff, Maria E.
   Am Kielortplatz 126 5 29 11 11

Gemeinschaftspraxis Allgemeinmedizin
Eberlein-Riemke, Dr. med. Christiane und
Gorny-Schmidt, Dr. med. Annegret
   Rathausallee 83F 5 26 61 11

Hals- Nasen- Ohren
Bergmann-Omar, Dr. med. Ilga
   Ulzburger Str. 310 5 22 53 23



Inneres / Pneumologie
Appen-Tödter, Kerstin von
   Ahrensweg 15 5 24 17 97
Jakstat, Dr. med. Kerstin
   Alter Kirchenweg 33A 5 25 47 90
Richter-Boehnke, Marlies
   Europaallee 4 5 28 28 02
Schröder, Dr. med. Ursula
   Ulzburger Str. 12 5 29 49 44
Stucke Dr. med. Ursula Charlotte, Fachärztin
Innere Medizin
   Berliner Allee 15 5 23 24 64

Kinder
Dutzki, Dr. med. Susanne
   Am Kielortplatz 126 5 29 26 29

Psychologie / Neurologie
Stahl, Dr. med. Angela
   Rathausallee 7 5 25 30 01

Psychotherap. Medizin
Zuberbier, Dr. med. Helga
   Achternfelde 49C 51 32 17 69

Praktische
Eberlein-Riemke, Dr. med. Christiane
   Rathausallee 83F 5 26 61 11

Radiologie
Krueger, Friedlinde
   Berliner Allee 40C 52 87 33 -0

Augen
Freund, Sabine
   Ohechaussee 19A 5 29 47 45
Kylies, Dr.med. Heike
   Berliner Allee 40B 5 28 21 08
Steinhorst, Beate Dr. + Billion, Magdalena Dr.
   Europaallee 4 5 23 45 32
Paruzel-Bednorz, Justyna
   Rathausallee 35-39 5 22 96 16

Bäckereien
Alsterbäckerei Klaudija Despic
   Ochsenzoller Str. 96 52 38 56 94
Lecker Bäcker, Diana Lünstäden
   Marktplatz 2
Schmidt, Iris
   Ulzburger Str. 254 53 53 22 21

Notruf-Nummern

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsleitstelle
Stormarnstr. 2 5 25 33 15
Ärztlicher Notdienst

0180 - 5 11 92 92

Polizei /
Kriminalaußenstelle
Europaallee 24

5 28 06 -0

Polizeistation Ost
Müllerstraße 2

5 24 03 89

Polizeistation Mitte
53 53 62 -0

THW Norderstedt
5 22 70 30

Tangstedter Landstraße 400
(14 Cent pro Minute)



Bastel- und Künstlerbedarf
Creativ-Haus, Sabine Rennecke
   Kiebitzreihe 42 5 25 61 22
Siehe Anzeige

Bekleidung
Christin-Moden
   Moorbek-Passage 5 22 15 82
Donnerwetter Karin Müller
    Schmuggelstieg 39 5 27 65 33
Elly, Inh. Kathrin Lührs
   Ochsenzoller Str. 105 30 06 22 05
Lorenz, Eva Damenmoden
   Am Sood 18Á 52 88 39 11

maxi-modern ab gr. 42, Elke Klinger
   Schmuggelstieg 25 5 27 41 92
Meyer, Margarete
   Mühlenweg 131 5 22 18 60
Frizzante Moda
   Am Tarpenufer 8 50 09 79 47
HeBu Pelze + Leder, Gabriele Heyer
   Alte Dorfstr. 48 5 23 19 42
Musial, Rose Modestübchen
   Falkenbergstr. 171 5 22 67 19
Schneideratelier Beate Gerhard
   Ulzburger Str. 171 30 85 98 90
Sommer, Susanne
   Rathausallee 12A 5 22 74 75
Wäschetraum, Inh. Doris Heise
   Ulzburger Str. 1 50 01 63 39

Sie kennen uns
noch nicht?

Sie trauen es sich nicht zu, selbst schöne Teile herzustellen? Wir zeigen Ihnen gerne
in Workshops und/oder unserem monatlichen offenen Basteltisch, dass auch Sie
wunderschöne Teile anfertigen können. Ihre Umgebung und auch Sie werden sich
wundern, zu was Sie kreativ in der Lage sind.

Wir führen nahezu alle gängigen Bastelartikel
wie z.B.: Acrylfarben • Papiere verschiedenster
Art • Bücher zu den einzelnen Themen • Perlen
von Rocailles bis Swarowski • Künstlerfarben •
aber auch alles rund ums Scrapbooking.

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr: 09:00 - 13:00 und 14:30 - 18:00
Sa:     10:00 - 13:00

Creativ-Haus  • Hobby und Bastelbedarf
Kiebitzreihe 42   •   22844 Norderstedt
Telefon 525 61 22  • www.creativ-haus-rennecke.de

Dies möchten wir gerne
ändern. Das Creativ-Haus
ist ein stetig gewachsenes
Bastelgeschäft.

seit
1990



Beschriftung
Werbewerkstatt Ulrike Dürr
   Oststr. 2 52 98 34 16

Bioprodukte
Norderstedter Wochenmärkte

Blumengeschäfte
Blumen Ellerbrock, Gisela
   Kirchenstr. 25 5 23 17 22
Blumen Leewis, Astrid Jahnke
   Segeberger Chaussee 148A 5 24 16 04
Blumen Peters, Inh. Renate Wulff
   Marktplatz 8 5 25 14 65

Blumenhaus H. Köhnke, Astrid Krellenberg
   Ulzburger Str. 9 5 29 28 11
Blumentraum im Immenhof, Regina Kaphengst
   Poppenbütteler Str. 174 5 29 32 51
Fantastico, Maren Holst
   Tangstedter Landstr. 565 50 01 66 86
Lehnert, Helene
   Erlengang 3 5 22 23 52
Liermann-Maus, Annemie
   Steindamm 45 5 22 25 69
Matyssek, Angela
   Europaallee 8 5 23 92 75
Stil Blüte, Regina Dieske
   Schmuggelstieg 5 5 29 28 12

Buchhaltungsservice
Cupita, Sylvia
   Rugenbarg 68 30 85 87 75
die zwei, Kerstin Kruse
   Ohechaussee 169 51 32 40 50
Ross, Heidrun
   Aspelohe 14a 5 23 10 80
Service Büro Hatje+Lörke oHG
   Ochsenzoller Str. 117 5 28 31 80
Steffen, Karin
   Bargkoppel 26 5 22 63 53

Buchhandel
Lesezeichen
   Ulzburger Str. 358 30 85 03 70

Büchereien
Norderstedt Mitte
   Rathausallee 50 53 59 59 50
Garstedt
   Europaallee 36 5 23 18 08

Inh. Renate Wulff

Marktplatz 8 • 22844 Norderstedt • Telefon 525 14 65

Seit 45 Jahren mehr als nur Blumen
Der Name „Blumen Peters“ am Harksheider Markt  steht
seit 1963 für gestalterische Freude an Blumen und Pflan-
zen. Egal ob es sich um die Ausschmückung von Familien-
feiern wie Hochzeit, Kommunion und Konfirmation,

Blumenschmuck für Trauerfeierlichkeiten, Pflanzen für die Gartenzeit oder
einfach nur um einen persönlichen Blumengruß handelt – wir gehen auf jeden
Kundenwunsch ein.
Damit Sie immer die neuesten Trendsträuße bekommen, besuchen meine drei
Mitarbeiterinnen und ich Fachmessen und nehmen an zahlreichen Fort-
bildungen teil. Unsere Leidenschaft sind Creationen duftender Blumen-Arran-
gements mit unterschiedlichen Materialien wie Moosen, großen Blättern und
Gräsern. Überzeugen Sie sich selbst von der Qualität und Frische unserer
Pflanzen und Blumen. Ihre Renate Wulff



Friedrichsgabe
   Pestalozzistr. 1 5 22 67 64
Glashütte
   Mittelstr. 62 5 24 09 42

Büroservice
Büroservice Dornheim, Dorit
   Parallelstr. 21 50 79 10 45
IPEM Maibaum, Elly
   Gutenbergring 9 55 77 95 70

Café
Sweeties - mehr als ein Kaffeehaus, Marita Sauer
   Marktplatz 11 32 59 57 56
Siehe auch unter Veranstaltungen

Coaching
Angerer, Bettina
   Oststr. 104A 52 67 92 00
Pohlmann, Tanja
   Ohechaussee 162 20 00 58 75

Computer / EDV
adasoft e.V. Frauencomputerschule
   Am Kielortplatz 120 52 98 38 91
Siehe auch Erwachsenenbildung, Schulen u. Weiterbildung

Braun, Britta
   Heidbergstr. 61 5 25 53 13
Daten und Informationsverarbeitung Ilona Herber
   Schützenwall 37-41 94 36 09 85
Oft, Agathe-Anna
   Lütjenmoor 39 52 11 00 56
Völker, Inge Computersysteme
   Buckhörner Moor 78A 53 53 78 -0

Dekorationsnäherei/Dekorationen
Dekorationsnäherei Melanie Buers
  Hummelsbütteker Steindamm 78 94 36 51 61
Siehe auch unter Gardinen

Schauwerbegestaltung Brigitte Schürmann
  Buckshörner Moor 98 32 59 05 50

Druck
Collatz Marion - Devon Trading
   Gutenbergring 69A 5 28 20 48
Druckstudio Norderstedt, Runge
   Ulzburger Str. 375 5 26 20 81
IR Druck Ingrid Rose
   Oststr.   2 58 95 55 40



Elektro
Siehe Anzeige oben

Ergotherapie
Ackermann, Annegret
   Marktplatz 1 58 97 27 70
Ergotherapie Dagmar Weidlich
   Poppenbütteler Str. 178 30 85 35 75
E.A.R. Therapiecentrum Norderstedt Anna Reder
   Ulzburger Str. 308 32 59 61 00
Praxis f. Ergotherapie Renate Lüdorf
   Tannenhofstr. 5 52 87 64 80

Praxis f. Ergotherapie Simone Baumgarten
  Rathausallee 33 5 21 77 32
Praxis f. Ergotherapie und Coaching Yvonne Apel
   Bahnhofstr. 115 69 21 24 11

Ernährungsberatung
Herbst, Andrea - Weight Watchers
   Ulzburger Str. 405A 52 67 95 58
Ritzek, Hildegard
    Apmannsweg 22 30 98 03 24
Studio f. Ernährungsberatung, Tanja Reese
   Frans-Hals-Ring 1 58 91 77 53
Vitalcentrum Dr. Ute Dettmer
   Ohechaussee 5 5 26 73 17

Wir besitzen Stärken, die Frauen erwarten:
•  Frauen erwarten Pünktlichkeit.
•  Frauen erwarten saubere und korrekte Arbeit.
•  Frauen erwarten zügige und schnelle Auftragsabwicklung.
•  Frauen erwarten faire Preise.

„Wir arbeiten so pünktlich, sauber, korrekt, zügig,
schnell und fair  -  als wären wir Frauen!“

RAINER WIENING  •  Elektroinstallationen
Hummelsbütteler Steindamm 109  •  22851 Norderstedt

Tel.: 040 / 524 92 53 • Fax: 040 / 524 92 66



Erwachsenenbildung
adasoft e.V. Frauencomputerschule
   Am Kielortplatz 120 52 98 38 91
Siehe Anzeige unter Schulen und Weiterbildung

Berlitz, Theresa Brox
   Moorbek-Rondeel 53 53 23 23
Volkshochschule Norderstedt Kursinformation
   Rathausallee 50 53 59 59 00
Volkshochschule Norderstedt
Norderstedt lernt e.V.
   Rathausallee 50 53 59 59 46
Weiterbildungsverbund, Annerose Petersen
   Rathausallee 50 53 59 59 08
Siehe auch unter Weiterbildung

Eventagentur
Agentur Eventia, Andrea Katzschner
   Hans-Böckler-Ring 33 94 36 65 32
Traum Event Agentur Manuela Siegmund
    Am Sood 39 30 85 16 78

Fahrschule
Silke Höcke
   Segeberger Chaussee 129 52 98 54 40

Familientherapie
E.A.R. Therapiecentrum Norderstedt Anna Reder
   Ulzburger Str. 308 32 59 61 00
Kofahl, Sabine
   Kielortring 51 45 17 57

Feng Shui
Königsbaum, Ane
   Glashütter Damm 192 5 29 19 92

adasoft e. V. Unser Angebot reicht von EDV-
Schulungen über kfm. Weiterbildung bis zur
Aufstiegsfortbildung. Mit max. 8 Teilnehmerinnen
lernen Sie in gemütlichen Räumen. Jede Teilneh-
merin erhält ihren eigenen PC. Selbstverständlich
dürfen Sie auch Ihr eigenes Notebook mitbringen.
Mit der „Frauen - Info-und Beratungsbörse“ möch-
ten wir Frauen einen Raum geben, sich rund um
die Themen Beruf, Familie und Gesundheit zu
informieren, sich auszutauschen und weiter-
zubilden.
Finden Sie Ihre individuellen Wünsche nicht im
Angebot, bieten wir Ihnen die Möglichkeit der

Einzelschulung. In einem ersten kostenlosen Beratungsgespräch
erstellen wir gerne mit Ihnen Ihren persönlichen Lehrplan.

Elisabeth Hartojo

Bildung zahlt sich aus –

Die Bildungsprämie

Der Weiterbildungsverbund Kreis

Segeberg berät

500 Euro Zuschuss für Arbeitnehmer/-innen und
Selbstständige zahlt das Bundesministerium für
Bildung und Forschung und die EU maximal
einmal jährlich. Vorausgesetzt das Einkommen
liegt unter 25.600 Euro bzw. 51.200 Euro. Wer
diese Vorraussetzungen erfüllt, kann seinen Kurs
zu 50% bezuschussen zu lassen. WICHTIG: Der
Prämiengutschein muss vor der Anmeldung

ausgestellt werden! Die maximale Förderhöhe beträgt 500 Euro pro
Kurs. Und es gibt noch andere Möglichkeiten der Förderung. Der
Weiterbildungsverbund Kreis Segeberg ist anerkannte Beratungs-
stelle und hilft weiter bei der Frage nach dem: Was kann ich tun?
Wo finde ich die geeignete Maßnahme? Wer hilft eventuell bei der
Finanzierung.
Bildungsberatung für Migrantinnen und Migranten

Eine gute Arbeit zu finden, ist für viele Menschen mit besonderen
Hürden verbunden. Insbesondere für Migrantinnen und Migranten
ergeben sich zusätzliche Probleme. Weiterbildung kann helfen.
Wir beraten Sie kostenlos und neutral. Ermöglicht wird das durch
das Zukunftsprogramm Wirtschaft des Landes
Schleswig-Holstein und EFRE.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin:
040 53595908 oder www.bildung-se.de

Annerose Petersen



Finanzen
Bögershausen Martina
   Harckestwiete4 61 19 99 07
Volksbank Norderstedt
   Harksheider Markt 5 25 00 66
   Moorbekpassage 5 26 00 53
Siehe Anzeige letzte Umschlagseite

Foto
Design und Fotoproduktion
Susanne Diemann
   Heinrich-Lönnies-Str. 12 30 98 26 66
Fotostudio Nicole Z.
   Segeberger Chaussee 359 31 81 91 39
Mundt, Natascha
   Hans-Salb-Straße 52 90 17 67
Zeko Fotostudio
   Herold-Center 5 23 54 75

Frauenberatungsstellen
Frauenbeauftragte Stadt NO
   Rathausallee 50 5 35 95 -0
Frauenräume e.V.
   Kielortring 51 5 29 69 58

Zeko Foto wurde 1979 von Zehe und Koszlik ge-
gründet, und im Jahre 1991 von der Fotografen-
meisterin und Innungsobermeisterin für Schleswig-
Holstein, Irmtraud Göpner, übernommen.
Zum Mitarbeiterstamm gehören zwei ausgebildete
Fotografen und  vier Azubis im Fotografenhandwerk.
Irmtraud Göpner: „Unsere Stärke sind moderne Port-
raits aller Art wie Familien-, Hochzeits-, Akt/ Erotik-,
Lifestylefotos, Tierportraits sowie Beautyretusche.
Shootings werden von uns im Studio oder on Location
gemacht. Gerne produzieren wir Ihre Industrie-, Werbe-
und Architekturaufnahmen. Den passenden Rahmen

für alle Bilder finden Sie bei uns in großer Auswahl, ebenso wie Alben und
Filme.
Wenn Sie neue Passbilder oder Bewerbungsportraits benötigen geht das
innerhalb einer Stunde.“ Liebevoll werden bei Zeko Foto Ihre alten Bilder
restauriert, Bilder vom Bild hergestellt und digitale Bilder bearbeitet.
Und wenn’s ganz schnell gehen soll hilft die Sofortprint-Station (10 x 15).
Schauen Sie doch einmal rein!
Die Öffnungszeiten sind: Mo bis Sa von 9.30 bis 20.00 Uhr.

Irmtraud Göpner



Freizeit
Bowling- und Kegelcenter Christel el Kailani
   Ulzburger Str. 218 5 22 20 53

Friedhofsgärtnerei
Der letzte Garten, Friedhofsgärtnerei
Christine Ebgen
   Trakehner Weg 51 30 85 06 82

Friseure
Angie’s Hair Cut, Angelika Giersch
   Steindamm 65 5 22 41 57
Atrium
   Rathausallee 83D 30 98 83 98
Biehl, Monika
   Segeberger Chaussee 32 5 29 48 28
Chrisby’s
   Langenharmer Weg 91A 5 25 38 30
Empire, Marion Lemke
   Rathausallee 23 A 5 21 74 78
Frisiersalon Doris Kuhlbars
   Wilhelm-Busch-Platz 1 5 29 62 51
Gragert, Herta
   Waldstr. 36 5 22 22 36
Haarmonie Astrid Findorff/Sibylle Keller
   Ohechaussee 19 52 95 07 29
Haarstudio Doris Garz
   Poppenbütteler Str. 172 5 24 64 31
Haar-Vision
   Ulzburger Str. 171 5 24 59 74
Hair Trends, Karin Stegmann
   Syltkuhlen 3 52 67 97 30
Kamm u. Schere
   Ohechaussee 100 5 23 52 78
Kopfsache, Melanie Eggers
   Ulzburger Str. 565A 5 22 53 46
EMREM
   Böttgerstr. 14 30 85 77 97
Monika
   Ulzburger Str. 410A 5 22 21 15
Natalie
   Rathausallee 18 65 05 59 07
Nedime
   Ulzburger Str. 167 5 25 64 72
Schau Hair
   Ulzburger Str. 105 5 21 79 31
Schneider, Bärbel
   Ochsenzoller Str. 129 5 23 27 23
Sister Hair deluxe, Stefanie Kock
   Ochsenzoller Str. 172 94 36 89 36

Friedhofsgärtnerei

ist Frauensache!
Seit über 15 Jahren arbeite ich als Fried-
hofgärtnerin und in dieser Zeit war es stets
so, dass ich weit überwiegend Frauen als
Kunden zu betreuen hatte. Aber erst seitdem
ich als Meisterin selbstständig tätig bin, habe

ich den Freiraum, meine Kundinnen so zu bedienen, wie ich
es für richtig halte: Gespräche über die Verstorbenen, Planung
ohne Zeitdruck und ggf. gemeinsames Pflanzen sind Ange-
bote, die gerne wahrgenommen werden.

Christine Ebgen



Styling Team, Anja Loerke
   Ulzburger Str. 302 30 98 83 43
Thomas, Inh. Gabriele Schmidt
   Segeberger Chaussee 125 5 24 11 15
TOPHAAR, Viktoria Egorov
   Mittelstr. 72 52 98 33 00
Vier Haareszeiten
   Ulzburger Str. 99B 5 21 77 07

Fußböden
B-M-S, Helga Hasse
   Ulzburger Str. 304 30 85 71 91

Fußpflege
Beckmann, Annegret Fußpflegestudio
   Ochsenzoller Str. 32 32 59 73 96
Batz, Tatjana
   Elsa-Brandström-Stieg 9 52 67 94 85
Bierwagen, Elfriede
   Glashütter Damm 208 52 98 32 07
Beauty & Style, Christiane Piotrowski
   Ulzburger Str. 470  32 59 59 38
Bösemann Gabriele
   Ochsenzoller Str. 100  32 59 92 50
Century Nails Nagelstudio u. Fußpflege
   Rathausallee 3A  18 02 55 67
Dani’s Kosmetikstübchen, Daniela Woll-
Sobolewski
   Ulzburger Str. 310 52 63 03 36
Siehe auch Anzeige unter Kosmetik

Donalies, Marta
   Berliner Allee 40C 5 28 31 00
Ennen Sylke Podologin
   Ohechaussee 13  59 35 58 48
Göldner, Anke
   Heidbergstr.  98 52 59 50 31

Gundlach, Petra
   Böttgerstr. 31 5 47 96 92
Kloth, Birgit
   Lohe 2 5 22 27 31
Kunde, Rose-Marie
   Zwijndrechtring 6 5 22 88 91
Lehmann, Monika
   Schulweg 81 5 22 29 85



Leithner Medizinische Fußpflege
   Friedrich-Hebbel-Str. 21    5 23 70 45
Massagepraxis Meyer
   Tanggstedter Landstr. 551    5 24 33 06
Römer, Margarita
   Ohechaussee 111 5 23 61 23
Sauer, Monika Kosmetikstudio
   Segeberger Chaussee 143 5 24 46 32

Schröder, Claudia
   Buchenweg 87      52 38 58 21
Schwart, Catharina
   Cordt-Buck-Weg 43A 5 26 48 47
Suckut, Carmen
   Ulzburger Str. 589 5 26 15 40
Ulbrich Yvonne Fußpflege
   Rugenbarg 64  53 20 39 83
Zeelemann, Angelika
   Ahrfensweg 21   5 4 7 95 80

Gardinen
Dekorationsnäherei Melanie Buers
   Hummelsbütteler Steindamm 78 94 36 51 61
Siehe Text nächste Spalte oben

Gardinen-Nähstube
    Hirtenstieg 58 5 28 58 52
Wunschfenster Maren Ingversen
   Lemsahler Weg 23 30 85 92 37

Garten
Blumentraum im Immenhof, Regina Kaphengst
   Poppenbütteler Str. 174 5 29 32 51
Gartenschätze Melanie Strack
   Friedrichsgaber Weg 3 52 38 56 03
Nischenplätze Martina Fromme
   Grootkoppelstr. 18 30 98 27 00

Gaststätten
Eichenstuben
   Mittelstr. 54 5 29 19 11
evento MOORBEK PASSAGE
   Rathausallee 33            32 59 59 59
Flame, Christel el Kailani
   Ulzburger Str. 310 32 59 59 29
Siehe Text nächste Seite und Anzeige unter Restaurant

Hemmingway
   Europaallee 1 52 38 57 77
Kneipe im Museum, Tina Warncke
   Friedrichsgaber Weg 290 52 11 04 97
Siehe Anzeige und Text unter Restaurant

Gardinen geben jeder Wohnung eine
schöne und persönliche Note.
Allerdings sollten Gardinen stets passgenau
sein, und das gibt es nicht von der Stange. Ob
Flächenvorhänge, Falt- und Raffrollos oder
Houssen für Ihre Stühle und Sofas – in meiner
vielfältigen Stoffauswahl finden Sie bestimmt das
Richtige.

Auch Plisseeanlagen und Jalousien nach Maß finden Sie in meinem
Sortiment.
Gerne vereinbare ich mit Ihnen einen Termin für eine individuelle Beratung
vor Ort. Für eine fachgerechte Anbringung sorge ich selbstverständlich auch.
Ihre Melanie Buers

Erleben und genießen Sie Ihre Kosmetikbehandlungen
in entspannter Atmosphäre, damit Ihre Haut aufatmet
und sich von ihrer schönsten Seite zeigt. Entspannende
und wirkungsvolle Behandlungen mit besten Produkten
bringen Ihren Körper und Geist wieder in Einklang.
Wählen Sie aus unserem Angebot:
Classic Plus. Die Haut wirkt spürbar belebt und
regeneriert
Hyaloron Infusion. Eine Wunderwaffe zum Aufbau
neuer Feuchtigkeitsdepots und  dauerhafter Versorgung
der Haut mit Hyaloronsäure.

Caviar Power.  Die Anti-Age-Wirkstoffe lassen Ihre Haut strahlen.
De Luxe-Behandlung.  Eine ausgesuchte Intensivpflege mit Ultraschall und
Maske.
Asa-Peel. Verbesserung der Zellteilung, Faltenglättung, auch bei Akne-Narben.
Kräuter-Tiefenschälkur. Bei vorzeitig gealterter, sonnengeschädigter Haut,
Falten, Narben, Schwangerschaftsstreifen und Hautverfärbungen.
Ihre
Monika Sauer

Monika Sauer



Landhaus Norderstedt Gordana und Dragana Ilic
   Ulzburger Str. 376A 53 30 96 96
Schmökerhof
   Oststr. 8 52 60 70

Gesundheit
Fastenwandern in Hamburg und Norderstedt
   Dietrich-Bonhoeffer-Str. 8 5 26 61 47
Mrs. Sporty Club, Britta Harling
   Segeberger Chaussee 137A 32 59 53 00
Studio für Körperharmonie, Tanz und
Entspannung
   Garstedter Feldstraße 1    5 26 76 99
Siehe Anzeige unter Tanzschulen und Text oben rechts

Therapiezentrum Norderstedt
Simone Baumgarten
   Rathaushallee 33 5 21 77 32

Handarbeiten
Der Stoff
   Ulzburger Str. 186 5 25 10 85
Fadenfroh
   Ulzburger Str. 300  30 98 56 91

Hausmeisterservice
All Perfect, Jennifer Jacobsen
   Ulzburger Str. 167 52 55 02 10
Heyer Objektbetreuung, Gabriele Heyer
   Alte Dorfstr. 48 51 32 40 84

Hausverwaltung
Elisabeth Eisele, Renate Ahrenhold, Sylvia Müller
   Schwarzer Weg 75 5 28 88 40
Text siehe nächste Seite

Holger Hagemann Inh. Susanne Böhm
   Rugenbarg 52
Text siehe nächste Seite 5 28 10 28
Häusler Grundstücksverwaltung
Inh. Sigrid Voß-Bahr
   Am Wilden Moor 5 5 26 12 75

Ich habe das durch ein Feuer völlig zer-
störte Steak-Restaurant im Jahr 2007
übernommen, total neu gestaltet und die
Speisenkarte erweitert.
Unser neues Küchenteam verwöhnt Sie
nicht nur mit saftigen Steaks vom Lava
Grill sondern auch mit vielen leckeren
Köstlichkeiten aus der deutschen und
internationalen Küche.
Vergessen Sie doch einmal Ihren Alltag

und genießen Sie die gemütliche Atmosphäre im
Restaurant Flame oder schieben Sie eine ruhige Kugel
in unserem dazu gehörenden Kegel- und Bowlingcenter.
Auch hier können Sie die Spezialitäten genießen, die das
Restaurant Flame anbietet. Gerne richten wir auch Ihre
Feierlichkeiten aus. Probieren Sie auch unseren preisgün-
stigen Mittagstisch.
Neu: Am Wochenende bieten wir  abwechslungsreiche
Komplettmenues an. Lassen Sie es sich schmecken!
Ihre Christel el Keilani

Christel el Keilani

Samira Devi - Martina Hinke
Die Begeisterung für den orientalischen Tanz
brachte mich 1989 dazu, mein Hobby zum Beruf
zu machen.
Ich wurde von namhaften Künstlern und Lehrern
wie Zarefah, Feyrouz, Horacio, Said unterrichtet
und absolvierte eine Ausbildung zur zertifizierten
Tanztherapeutin. Regelmäßig nehme ich an Fort-

bildungsseminaren teil, z.B. für Entspannungstechniken und Körpererfahrung.
Spezielle Gymnastiken (Rücken, Yoga, Callanetics, Beckenboden) sowie Mas-
sagetechniken stellen auch die Grundlagen für meinen Unterricht dar.
Der Orientalischen Tanz regt zu Improvisationen an, weckt Spontaneität,
Kreativität und zeigt in seiner Vollendung eine Harmonie von Körper und
Gefühl, von Bewegung und Musik. Mit seiner natürlichen, erdverbundenen
Körperhaltung ist er hilfreich gegen Haltungsschäden und Verspannungen.



Hebammen
Adan, Anne-Katrin
   Quickborner Str. 85B 5 27 76 89
Frese, Ella
   Segebergerf Chaussee 180C 94 36 09 98
Hebammen Praxis Norderstedt
   Poppenbütteler 174 5 47 97 26
Lochmann, Gudrun
   Heidehofring 62 30 98 08 70

Müller, Martina
   Langer Kamp 61A 5 23 33 76
Saffert Nicola
   Achternfelde 39 5 29 67 22
Zamutha, Regina
   Irisgang 36 5 22 73 34

Heilpraktikerinnen
Griese, Birgit
   Kreuzweg 21 5 24 22 33
Günther-Valentin, Sigrid
   Buckhörner Moor 82A 5 26 72 99
Herz, Nadine
   Zwijndrechtring 31 44 18 33 92
Holdorf, Hjoerdis-Fria
   Rubensweg 5 5 22 47 97
Ivers, Ilona
   Steindamm 15 5 22 64 63
Kasraei, Maryam
   Ulzburger Str. 379 5 27 71 92
Lohse, Margrit
   Steindamm 16A 5 22 26 39
Naturheilpraxis Claudia Krögler
   Syltkuhlen 1-3 5 26 66 20
Praxis für Naturheilkunde Silke Horchler
   Ulzburger Str. 545        5 89 61 43 14
Soltau-Schulz, Inge
   Friedrichsgaber Weg 10A 52 38 52 30
Waack, Karin Naturheilpraxis
   Glashütter Kirchenweg 14 5 29 33 99
Zellmann, Birgit
   Travestr. 10 32 59 7^82

Heißmangel
Marcus, Eva
   Lütjenmoor 44 5 25 31 13
Steenbuck, Ingeburg
   Poppenbütteler Str. 117 5 24 16 07

Dieser Name steht für qua-
litativ hochwertige Dienstlei-
stung in der Grundstücks-
verwaltung für Miethaus-
eigentümer und Eigen-
tumsgemeinschaften in
Norderstedt, Hamburg und
Schleswig-Holstein Land.

„Dienen bedeutet nützlich sein“ ist der Wahlspruch der jetzigen
Inhaberinnen Renate Ahrenhold und deren Tochter Sylvia Müller. Ehr-
lichkeit, Zuverlässigkeit und ein hohes Maß an Eigenverantwortung
sind denn auch die Maßstäbe, die beide für eine zielgerichtete Bera-
tung und Betreuung anlegen. Durch eine effektive Verwaltung soll
der Wert der zur Verwaltung übertragenen Immobilien  erhalten bzw.
erhöht werden. Dafür sorgt auch das qualifizierte Personal, das in
seiner täglichen Arbeit durch eine Mischung aus Kompetenz, Zeit
und Sorgfalt überzeugt. Renate Ahrenhold und Sylvia Müller ver-
stehen sich als Bindeglied zwischen Eigentümer und Mieter.
Getreu dem Firmenlogo „Mit uns lernt Ihr Haus das Lachen“.

Renate Ahrenhold Sylvia Müller

„Seit fast 40 Jahren ist das Immobilienunternehmen
Holger Hagemann mit den Schwerpunkten Verwal-
tung, Vermietung und Verkauf von Immobilien tätig.
Nach dem Ausscheiden des Firmengründers habe
ich, seit 1992 bei der Firma Holger Hagemann zuletzt
als Prokuristin beschäftigt, das Unternehmen im
Januar 2006 übernommen.
Ich werde die erfolgreiche und vertrauensvolle Arbeit
der letzten Jahrzehnte weiter führen. Wir können

Ihnen deshalb bei allen Belangen rund um Ihre Immobilie eine gute
und umsichtige Beratung garantieren.“
Ihre Susanne Böhm

Susanne Böhm



Heizöl
Rehder & Wülfken, Erika Wülfken
   Ulzburger Str. 286 5 22 95 89

Heizung
Rosenthal Sanitärtechnik, Jana Rosenthal
   Ulzburger Str. 350 5 22 21 20

Hörgeräte
Franz, Hörgeräteakustik
   Rathausallee 3B 5 25 37 73

Hotels
Best-Western-Hotel Schmöker-Hof,
Angelika Schmid
   Oststr. 8 52 60 70
Siehe Anzeige und Pressetext

Hotel Friesenhof, Christel Behrmann
   Segeberger Chaussee 84A/B 52 99 20
Hotel Nordic, Christa Brey
   Ulzburger Str. 387-389 52 68 58 -0
THB Parkhotel Betriebs GmbH Tanja Borck
   Buckhornermoor 100 52 65 60
Zum Kaffeekännchen, Maike Hachmann-Stahmer
   Ulzburger Str. 571 5 22 97 51

Hereinspaziert und "Herzlich Willkommen" im
Best Western Hotel Schmöker-Hof!
Das elegante First-Class-Hotel, und zugleich Deutsch-
lands größtes Solar-Hotel, liegt direkt vor den Toren
der Hansestadt Hamburg und nur eine Stunde von
Nord- und Ostsee entfernt, inmitten einer grünen Oase
der Ruhe und Entspannung.
Die Gäste werden mit engagiertem Service im maleri-
schen Landhaus-Ambiente empfangen.

122 geschmackvoll und individuell eingerichtete Zimmer bieten Wohn-
komfort auf höchstem Niveau. Im malerischen Biergarten, dem ge-
mütlichen "Schmöker Restaurant", sowie der dazugehörigen Bar, kön-
nen sich die Gäste kulinarisch verwöhnen lassen. Zum Entspannen
steht im Haus das "Schmöker Spa" mit Sauna, Dampfbad, Whirlpool
und Solarium zur Verfügung.
Der moderne Tagungskomplex bietet auf über 350qm Fläche optima-
le Voraussetzungen für eine erfolgreiche Tagung.Angelika  Schmid



Imbisse
Croque Corner Jutta Reinecke
   Schumanstr. 1 52 88 33 95
Croques & Salate Brigitte Naunov
   Ulzburger Str. 320 5 26 37 32
Froque Croque
   Waldstr. 38 5 26 27 35

Immobilien
Bormann Verw., Jennifer Bormann
   Ohechaussee 5 5 24 90 91
Siehe auch unter Makler

Dehmel, Maklerin
   Rathausallee 33 5 34 48 30
Eisele, Renate Ahrenhold, Sylvia Müller
   Schwarzer Weg 75 5 28 88 40
Siehe auch unter Hausverwaltung

Engel & Völkers Norderstedt Immobilien GmbH
   Langenhorner Chaussee 674 23 84 59 44
Grimm, Antje
   Eiderstr. 3 52 95 04 25
Holger Hagemann, Inh. Susanne Böhm
   Rugenbarg 52 5 28 10 28
Hausmann, Dorte
   Ulzburger Str. 131 5 29 60 60

MBI Bormann Immobilien Vermittlungsgesellschaft mbH
Ohechaussee 5 • 22848 Norderstedt

Wir bewegen Immobilien ...

Bernhard LampeJennifer Bormann

Unsere Immobilienangebote finden Sie unter
www.MBI-Immobilien.de

oder
rufen Sie uns an:

040 - 524 90 91

Wir sind Ihre Ansprechpartner wenn es um die Immobilie geht. Mit Kompetenz und Marktkenntnis
machen wir uns für den Verkauf oder die Vermietung Ihrer Wohn- oder Gewerbeimmobilien

in Norderstedt, Hamburg und Umgebung stark.
Weit mehr als die Hälfte aller Geschäfte tätigen wir durch Empfehlungen zufriedener Kunden.

Aufgrund unserer guten Erfolge würden wir gern auch Ihre Immobilie an (zum Teil vorgemerkte)
Interessenten vermitteln:



Hausmann, Hildegart
   Ulzburger Str.361 5 24 50 41
Häusler Grundstücksverwaltung
Inh. Sigrid Voß-Bahr
   Am Wilden Moor 5 5 26 12 75

Juweliere / Uhren / Schmuck
Juwelier Ilschner, Silke Tams
   Ulzburger Str. 377 5 22 25 48
Pierre Lang Schmuckberatung Ute Lowack
   Elsa-Brändström-Stieg 2 5 26 67 96
Pierre Lang Schmuckberatung Petra Schulz
   Schafgarbenweg 15 94 36 54 18
Tendenzen, Bettina Weidemann
    Schmuggelstieg 2 5 29 67 76
VEIJ  - Atellier für Schmuck, Inh. Solveig Linke
   Am Tarpenufer 6 64 66 78 83

Kosmetik
Beauty-Cultur, Nicole Künzel
   Ohechaussee 10 5 29 47 36
beautymobil Birte Michelmann
  Buchentwiete 50  38 62 21 20

Schwarzer Weg 75 • 22848 Norderstedt • Telefon 52 88  84-0 • Fax 52 88 84 24

Qualitativ hochwertige
Dienstleistungen -
individuell umgesetzt

Wir betreuen Wohnungen
und Häuser in Norderstedt,
Hamburg und Schleswig-
Holstein Land.



BEAUTY-TEMPLE Kosmetik und Piercing
   Europaallee 15 50 09 88 99
BELLEZA Kosmetik, Aida Madani
   Langenharmer Weg 25A 5 26 74 29
Dani’s Kosmetikstübchen, Daniela Woll-
Sobolewski
   Ulzburger Str. 310 52 63 03 36
Siehe Anzeige unten

Haut.nah Kosmetikinstitut
   Ochsenzoller Str. 147 30 85 45 21
Jessica Kosmetik
   Bunsengang 15 51 31 84 70
Kosmetik Braun, Renate
   Travestr. 4 5 24 64 90
Jafra-Kosmetik Silvie Stascheit
    Lindenweg  17B 52 98 00 03

Kosmetik Lift, Jasmin Quinten
   Am Kielortplatz 79 30 85 23 35
Kosmetikinstitut Schulz-Brüsewitz
   Ochsenzoller Str. 105 5 23 14 94
Kosmetikpraxis Birgit Haase
   Poppenbütteler Str. 180 5 24 01 18
Kosmetikstübchen Anja Borchert-Nanns
   Mozartweg 30 50 09 15 70

Dani’s Kosmetikstübchen

Ihre Schönheit ist unser Ziel

Inhaberin Daniela Woll-Sobolewski

Kosmetik -
Maniküre -
Pediküre -
Körperbehandlung.

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag
von 9 - 18.30 Uhr
und nach
Vereinbarung.

Ulzburger Str. 310
22846 Norderstedt

Telefon
040 - 526 30 336

Zwei Kosmetik-
Behandlungs-
plätze und einmal
Fußpflege stehen
Ihnen zur Verfü-
gung.

Unsere Stamm-
kunden schätzen
seit 11 Jahren die
lockere, persönli-
che Atmosphäre.

Unsere Preise sind
Inklusivpreise



Krohn, Kosmetik
   Rüsternweg 28A 30 85 07 78
Kosmetikstudio Rose-Marie Kunde
   Zwijndrechtring 6 5 22 88 91
Petschull Cosmetikstudio
   Ochsenzoller Str. 117 5 23 75 65
Sauer, Monika Kosmetikstudio
   Segeberger Chaussee 143 5 24 46 32

Studio EMCO, M. Winkler
   Schwentinestr. 51 53 87 97 25
Yves Rocher, Inh. Grudrun Främbs
   Herold-Center 51 21 38 01
Zibell, Elisabeth
   Ahrensweg 21 5 47 95 80

Krankengymnastik
Aschbermer, Karin Wirbelsäulenpflege
   Rathausallee 25 52 67 94 74

Butenschön Wiebke Osteopathin
   Tannenhofstr. 69a 52 38 53 53
E.A.R. Therapiecentrum Norderstedt, Anna Reder
   Ulzburger Str. 308 32 59 61 00
Elm, Kirsten von
   Ohechaussee 11 50 79 11 97
Feldmann, Angelika
   Erlengang 9 5 26 36 36
Krankengymnastik Anette Nowack und
Petra Matner
   Segeberger Chaussee 137 5 29 44 05
Mangeleer-Eisfeld, Marleen
   Ochsenzoller Str. 191 5 23 99 76
Schmidt, Marion
   Fasanenweg 20 5 29 25 06

Schneider, Constanze
   Glashütter Weg 47 30 98 25 66
Siehe Text unter Physiotherapie

Krankengymnastik Marion Siems
   Fasanenweg 20 5 29 25 06

Kunst
Malstudio Norderstedt Sonja Lampen
   Ulzburger Str. 4 5 24 04 63

Monika Sauer

Hand- und Fußpflege • Fußreflexmassage

Wellnessmassage • Anti-Age-Behandlung

Hautverjüngung • Aknebehandlung

Segeberger Chaussee 141b • 22851 Norderstedt

Telefon 040 - 524 46 32

Constanze Schneider
Krankengymnastik

Physiotherapieteam

Glashütter Weg 47 EG  •  22844 Norderstedt

Tel.: 040/30 98 25 66 • Fax 52679137

Bobath-Therapie Säuglinge/Kinder/Erwachsene
Sensorische Integrationstherapie
Manuelle Lymphdrainage
Brüggertherapie • Cyriax
Massagen



Künstlerbedarf
Creativ-Haus, Sabine Rennecke
   Kiebitzreihe 42 5 25 61 22
Siehe Anzeige unter Bastelbedarf

Kuvertierung
Hullmeine, Renate
   Erlengang 28 5 22 59 03

Lebensberatung
Fengler, Dörte
   Kastanienweg 2 51 20 85 32

Lebensmittel
Arko Süßwaren, Inh. B. Busch-Scholz
   Herold-Center 5 23 48 45

Destille, Irene Henning
   Herold-Center 54 80 23 86
FEGRO
   Gutenbergring 2-12 5 34 28 -0
Siehe Anzeige unten links

Leder
Hebu, Gabriele Heyer
   Alte Dorfstr. 48 5 23 19 42

Logopädie
Decker, Ulrike
   Rathausallee 70 32 59 60 30
E.A.R. Therapiecentrum Norderstedt
Anna Reder
   Ulzburger Str. 308 32 59 61 00
Schrick, Christiane 
   Ulzburger Str. 106 52 11 04 10

Lotto - Tabak - Zeitschriften
Bahnhof Shop
   Bahnhofstr. 119 5 26 15 23
dit un dat
   Ulzburger Str. 451 5 22 27 77
Herrmann + Sohn e.K., Bärbel Braune
   U-Bhf. Norderstedt-Mitte 52 68 23 10
Siehe Text oben rechts und auch Anzeige unter Tabak

Tabakladen mit Herz
   Ochsenzoller Str. 106 5 23 44 77

Wir sind Partner für:

Hotellerie, Gastronomie,
Einzelhandel, Kiosk,
Imbiss-Betriebe,
Tankstellen, Party-
Service, Großküchen,
Kantinen und alle
gewerblichen
Verbraucher.

Unser Team ist für Sie da:
Mo. – Fr.  von 6 – 22 Uhr
Samstag von 7 – 20 Uhr
* Zutritt nur für Gewerbetreibende

„Sprechen Sie mich gerne an!“

Bei uns kaufen erfolgreiche
Unternehmerinnen ein!
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Telefon: 040 / 5 34 28 -100

Yvonne Schröder



Maklerinnen
Bormann Verw., Jennifer Bormann
   Ohechaussee 5 5 24 90 91
Siehe auch unter Immobilien

Dehmel, Maklerin
   Rathausallee 33 5 34 48 30
Grimm, Antje
   Eiderstr. 3 52 95 04 25
Holger Hagemann Inh. Susanne Böhm
   Rugenbarg 52 5 28 10 28
Siehe auch Anzeige unter Immobilien

Maler- und Tapezierarbeiten
Matz, Martina
   Spreenweg 19 52 11 02 28
Ueberrück, Stephanie
   Furth 4 5 23 41 13

Noch schnell die neueste Zeitung, eine Schach-
tel Zigaretten oder einen Schokoriegel kaufen?
Den Lottoschein abgeben oder auf einen mög-
lichen Gewinn überprüfen lassen? Mein Tabak-
und Lottogeschäft Herrmann & Sohn in der U-
Bahnstation in Norderstedt-Mitte ist dafür die
richtige Adresse. Hier geht es an manchen
Zeiten zu wie in einem Taubenschlag. Dann gilt
es für uns die Ruhe und den Überblick zu
behalten. Dennoch haben wir, trotz aller Hektik,
immer die Zeit für ein persönliches Gespräch.
Gemeinsam mit meinen fünf Mitarbeiterinnen
verkaufe ich in unserem Bahnhofskiosk Reise-

proviant und die aktuellsten Zeitungen und Zeitschriften aus fast allen
Ländern in Europa.
Von Montag bis Freitag von 6 Uhr bis 19 Uhr und am Sonnabend von
7.30 bis 14 Uhr sind wir für Sie da, am Sonntag haben wir geschlossen.

Bärbel Braune

Jennifer Bormann

Wir bewegen

Immobilien . . .

Wir sind Ihr Ansprechpartner, wenn
es um Immobilien geht. Mit Kom-
petenz und Marktkenntnis machen
wir uns für den Verkauf oder die
Vermietung Ihrer Immobilie in
Norderstedt, Hamburg und Umge-
bung stark.
Mehr als die Hälfte aller Geschäfte

tätigen wir durch Empfehlungen zufriedener Kunden.
Aufgrund unserer guten Erfolge würden wir gern auch
Ihre Immobilie an (zu Teil vorgemerkte) Interessenten
vermitteln.

Rufen Sie uns einfach an!

040 - 524 90 91

Meinen Malereibetrieb habe ich 2005 gegrün-
det. Ich lege Wert auf enge Zusammenarbeit
mit meinen Kunden, denn nur so kann ein
qualitativ hochwertiges Ergebnis erzielt werden.
Mir zur Seite steht der erfahrene Malermeister
Thomas Wermter. Wir beide beraten Sie gern
persönlich, individuell und kompetent - bei Ihnen
Zuhause oder wo immer Sie die Farbe und die
Veränderungen in Ihrem Umfeld wünschen. Wir

erstellen Ihnen das auf Sie zugeschnittene Angebot. Ob wir Innen-
oder Außenarbeiten erledigen, wir hinterlassen stets eine saubere
Baustelle.
Unsere Devise: „Kommen, Umräumen, Abdecken, Arbeiten,

Aufräumen. Matz macht’s komplett!“

Wenn Sie  Fragen haben, wenden Sie sich einfach an uns! Wir
freuen uns auf Ihren Anruf.
Ihre Martina Matz



Massagen
Ayutthaya, Suwanna Elissat
   Ulzburger Str. 352 94 36 12 48
Feldmann, Angelika
   Erlengang 9 5 26 36 36
Massage- & Lymphdrainagepraxis Julia Sohl  
   Berliner Allee 15 32 59 34 45
Physiotop, Corinna Witt
   Rathausallee 70 30 85 27 00
Praxis f. Physiotherapie, Vanessa Wachtel
   Poppenbütteler Str. 178 32 59 79 59
Schneider, Constanze
   Glashütter Weg 47 30 98 25 66
Siehe auch unter Krankengymnastik und Physiotherapie

Schwank, Ingwild
   Cordt-Buck-Weg 33 5 26 65 96
Wirth, Astrid
   Tannenhofstr. 75 5 23 63 27

Mode
Christin-Moden
   Moorbek-Passage 5 22 15 82
Donnerwetter Karin Müller
    Schmuggelstieg 39 5 27 65 33
Elly, Inh. Kathrin Lührs
   Ochsenzoller Str. 105 30 06 22 05
Farbinella Top Fashion
   Alter Kirchenweg 33-41 32 59 92 99
Siehe Anzeige unter Second Hand

Lorenz, Eva Damenmoden
   Am Sood 18Á 52 88 39 11
maxi-modern ab gr. 42, Elke Klinger
   Schmuggelstieg 25 5 27 41 92
Meyer, Margarete
   Mühlenweg 131 5 22 18 60
Frizzante Moda
   Am Tarpenufer 8 50 09 79 47
HeBu Pelze + Leder, Gabriele Heyer
   Alte Dorfstr. 48 5 23 19 42
Musial, Rose Modestübchen
   Falkenbergstr. 171 5 22 67 19
Schneideratelier Beate Gerhard
   Ulzburger Str. 171 30 85 98 90
Sommer, Susanne
   Rathausallee 12A 5 22 74 75
Wäschetraum, Inh. Doris Heise
   Ulzburger Str. 1 50 01 63 39

Nagelstudios
Alessandro Nagelstudio Ramona Müller
   Segeberger Chaussee 154 30 98 36 07
Alessandro Nails
   Segeberger Chaussee 235 5 24 20 10
Beauty & Style Kosmetik Nageldesign
   Ulzburger Str. 470 32 59 59 38
Beauty Garden Bärbel Diers
   Rantzauer Forstweg 114A 522 32 81
Beauty Star Olga Runde
   Ulzburger Str 545 58 96 14 30
CDN Das Nagelstudio
   Bargkoppel 19 30 98 93 21
Century Nails Nagelstudio u Fußpflege
   Rathausallee 3A 32 59 03 01
Christiane Christensen Smukkenails
   Margarita-Lillelund-Weg 16 22 64 64 32
Das Nagelstudio Ute Reitjken
   Tangstedter Landstr. 551A 53 53 12 12
Decure Nagelstudio
   Theodor-Fontane-Str. 21B 52 88 37 55

Wenn Sie gerne Second-Hand-Mode kaufen, sind
Sie bei mir genau richtig. Ich habe im März 2009
im Alten Kirchenweg 33-41 meinen Second-Hand-
Laden rund um die Frau eröffnet.
Natürlich biete ich auch, je nach Einkaufsmög-
lichkeit, Neuware an. Sie finden bei mir günstige
Designer-Mode, Markenware und Mode für die
preisbewusste Kundin.
Ich führe, je nach Angebot, die Größen 36-50.

Kommen Sie gerne auf eine Tasse Kaffee vorbei und stöbern Sie ein wenig in
meinem Angebot. Ich freue mich auf Ihren Besuch.
Ihre Marita Warncke

Farbinella  - Top Fashion • Second Hand



Fingernageldesign + mehr Ramona Müller
   Segeberger Chaussee 154 30 98 36 07
Hiller, Alexandra Nagelstudio
   Margarita-Lillelund-Weg  41 4 80 30 67
Mc Nails
   Ochsenzoller Str. 129 51 32 42 42
Nagelgalerie Yvonne Heyer
   Ulzburger Str. 2 53 88 95 75
Nagelstudio Haker
   Ulzburger Str. 398C 5 35 54 72
Perfect Nails Tobeler Annemarie
   Engentwiete 9 5 28 15 93
Power Nails
   Falkenbergstr. 1-3 60 59 43 49
Schröder, Renate Nagelstudio
   Mittelstr. 15 5 24 34 63
Schultz, Petra Nagelstudio
   Schafgarbenweg 15 94 36 54 18
Studio EMCO
   Schwentinestr. 51 53 87 97 25
Sunshine Nail-Center
   Oststr. 71 55 55 03-0
USA Dream Nails
   Ochechaussee 11 30 98 97 96

Notarinnen
Holst, Barbara
   Ochsenzoller Str. 133 5 23 50 56

Mager, Urte
   Glashütter Damm 199 32 59 49 40
Siehe Anzeige auch unter Rechtsanwältinnen

Müller-Fahron, Ursel
   Rathausallee 35 5 22 77 55
Pfeiffer von Bülzingslöwen, Bärbel
   Rathausallee 35 5 22 77 55

Partyservice
The Food Company Britt Glasmeyer-Wichern
   Friedrich-Hebbel-Str. 69 5 23 85 84 -2

Pelze
Hebu, Gabriele Heyer
   Alte Dorfstr. 48 5 23 19 42

Personal
DS Media, Edeltraud Dietz-Stang
   Rathausallee 74 52 67 88 88
Siehe ganzseitige Anzeige auf der letzten Innenseite
Ingrid Schuh
   Ulzburger Str. 348 30 85 89 55

Pflegedienste
Claussen, Gunda
   Ochsenzoller Str. 126 5 23 68 21
Domicil
   Achternfelde 19 59 35 07 01
Falk-Düz, Anke
   Friedrichsgaber Weg 377 30 98 16 54
Fleißige Bienchen, Jutta Nagel
   Ochsenzoller Str. 215 5 27 65 15
Häusliche Krankenpflege Ohse
   Kösliner Weg 19 52 87 67 99
PZH Pflege zu Hause
   Mittelstr. 58A 88 88 98 98

URTE MAGER
Notarin  Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht 
Fachanwältin für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Glashütter Damm 199    22851 Norderstedt 
Tel 040 / 325 94 94 - 0    www.kanzlei-mager.de



Physiotherapie
E.A.R. Therapiecentrum Norderstedt Anna Reder
   Ulzburger Str. 308 32 59 61 00
Physiotop, Corinna Witt
   Rathausallee 70 30 85 27 00
Schneider, Constanze
   Glashütter Weg 47 30 98 25 66
Siehe  Anzeige unter Krankengymnastik

Psychotherapie
Bode, Bettina
   Rugenbarg  64A 5 23 63 16
Janßen, Gudrun
Praxis für Psychotherapie
   Tannenhofstr. 75    6 44 08 73
Weyde, Irene Praxis für Psychotherapie
   Tannenhofstr. 75    5 24 82 59

Geyer, Christiane
  Moorweg 33 0177 7 90 70 90
Rumpel Eike
   Am Tarpenufer  43B 52 95 08 10

Raumausstattung
Suhr, Conny
  Alter Kirchenweg 8-10 52 19 71 -0
Wunschraum
   Schumanstr. 1 52 87 89 32

Rechtsanwältinnen / Notarinnen
Baehr & Baehr
   Europaallee 4 5 23 50 57
Böckermann, Silke
   Ulzburger Str. 361C 5 26 85 60
Dahle, Heike
   Ulzburger Str. 453 5 22 50 52
Freier, Karenine
   Berliner Allee 40B 5 34 11 -0
Friebel, Janine
   Rathausallee 31 53 53 42-0
Germer, Denise
   Görlitzer Weg 8 94 36 06 86
Hartkopf, Friederike
   Rathausallee 35-39 32 59 72 92
Hoeppner, Barbara
   Rathausallee 70 53 57 00 06
Holst, Barbara
   Ochsenzoller Str. 133 5 23 50 56
Holthus S. C. Melanie
   Ulzburger Str. 113  30 85 03 83
Jaacks, Martina
   Quickborner Str. 18 52 63 00 04
Kaitschick, Andrea
   Ulzburger Str. 356D 53 53 84-0
Koch, Anja
   Berliner Allee 40B 5 34 11 -0

Meine aufstrebende Krankengymnastik-/
Physiotherapiepraxis besteht im Mai 2010 seit
7 Jahren und ich beschäftige nun auch Kolle-
ginnen, überwiegend Mütter, im Teilzeitbe-
reich.
Ich bin seit 20 Jahren selbstständig und es
war immer mein Traum eine eigene Praxis zu
führen.
Der Behandlungsbereich reicht vom Neuge-
borenen, z.B. Kisssyndrom / Entwicklungs-
verzögerungen, bis ins hohe Alter, z.B.

Schlaganfallpatienten, Parkinson, MS im orthopädischen / chirur-
gischen Bereich, Bandscheibenvorfälle, Knochenbrüche, Zu-
stände nach Operationen oder Bewegungseinschränkungen an
den Extremitäten oder auch „nur“ muskuläre Verspannungszu-
stände, die eine klassische Massage benötigen.
Die Praxis ist von Montag bis Freitag von 7:30 bis 21:00 Uhr geöffnet
(telefonische Voranmeldung erbeten).
Meine Praxis ist zugelassen für alle Krankenkassen, Unfall- und
Berufsgenossenschaften, Selbstzahler.
Primärpräventionskurse werden ab Mai 2008 angeboten und von
den Kassen bezuschusst.



Lotzkat, Katharina Sascha
   Langenharmer Weg 35 3 25 98 94-0
Lübbers, Thea
   Marktplatz 1    5 25 34 17
Mager, Urte
   Glashütter Damm 199 32 59 49 40
Siehe auch unter Notarinnen

Mährlein, Ute
   Heinrich-Lönnies-Str. 35 52 55 08 21
Möhlenbrock, Britta
   Ulzburger Str. 841 58 95 55 58
Müller-Fahron, Ursel
   Rathausallee 35 5 22 77 55
Pfeiffer von Bülzingslöwen, Bärbel
   Rathausallee 35 5 22 77 55
Richter, Sonja
   Mühlenweg 89 38 61 55 93
Schönfeld-Meyer Sonja
    Ochsenzoller Str. 147    5 23 67 37
Wolbers, Karen
   Rathausallee 31 53 53 42-0

Reiki
Jansen, Sylvia Reikimeisterin 64 79 45 26

Reisen / Reisebüros
Busbetrieb Uta Stoff, Reisen u. Freunden
   Ochsenzoller Str. 193 5 23 99 93
Fastenwandern in Hamburg und Norderstedt
   Dietrich-Bonhoeffer-Str. 8 5 26 61 47
Ökotourismus u. Abenteuerreisen, Sabine
Sommerfeld
   Fasanenweg 49 30 85 25 23
Pro Reisen, Liselotte Kröger
   Europaallee 8 5 23 66 11
Reiseberatung Birgit Gagelmann
   Langenharmer Weg 97F 52 11 05 01
Reisebüro EZ Immenhof, Nicole Iden
   Poppenbütteler Str. 178 52 98 03 10

Reiten
Reitsport-Börse Daniela Meyer
   Ochsenzoller Str. 100             51 32 32 32

Renten
Murmann, Helga
   Segeberger Chaussee 36 5 34 36 80

Restaurants / Bars / Kneipen
Annes Jever Klause
   Mittelstr. 74 5 24 52 52
Eichenstuben
   Mittelstr. 54 5 29 19 11
Flame, Christel el Kailani
   Ulzburger Str. 310 32 59 59 29
Siehe auch unter Gaststätten

Heidekrug
   Grootkoppelstr. 32 5 22 23 91
Hemmingway
   Europaallee 1 52 38 57 77

URTE MAGER
Notarin  Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht 
Fachanwältin für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Glashütter Damm 199    22851 Norderstedt 
Tel 040 / 325 94 94 - 0    www.kanzlei-mager.de



Kneipe im Museum, Tina Warncke
   Friedrichsgaber Weg 290 52 11 04 97
Siehe Anzeige und Pressetext oben

Restaurant Mediteran Lidija Balaban-Pavlovic
   Ulzburger Str. 609 32 59 70 30
Ristorante Nico Silvia Giacalone
   Rugenbarg 13 50 09 89 81
Rita’s, Rita Unger
   Alter Kirchenweg 33 32 59 73 93
Schmökerhof, Angelika Schmid
   Oststr. 8 52 60 70
Siehe auch unter Hotels und Gaststätten
Sweeties, Marita Sauer
   Harksheider Markt 11 32 59 57 56
Siehe auch unter Café und Veranstaltungen

Schreibservice
ASS Ihr Schreibservice Anja Stelzner
   Waldbühnenweg 1A 30 85 71 73

Schuhfachgeschäft
Besser-Leben-Ja - Gesundheitsschuhe
   Ulzburger Str. 379 5 22 21 71

Schulen / Weiterbildung / Nachhilfe
adasoft e.V. Frauencomputerschule
  Segeberger Chaussee 36 52 98 38 91
Siehe auch unter Erwachsenenbildung u. Weiterbildung

Berlitz, Brox Theresa
   Moorbek-Rondeel 53 53 23 23
Bußmann
   Feldweg 1A 5 26 39 57
Englisch für Kinder ab 4 Jahren,
Martina Lafrentz
   Am Gehölz 85 5 22 38 69
Englisch für alle Kinder, Lernzentrum
Helen Doron
   Am Kielortplatz 124 32 59 71 45
English-Institute 
   Alter Kirchenweg 33A 5 25 16 60



Schülerhilfe
   Ulzburger Str. 10A 50 79 12 73
STUDIENKREIS, Ute Freygang und Margit Schulz
   Ohechaussee 7 51 31 97 38
Volkshochschule Norderstedt Kursinformation
   Rathausallee 50 53 59 59 00
Volkshochschule Norderstedt
Norderstedt lernt e.V.
   Rathausallee 50 53 59 59 46
Weiterbildungsverbund, Annerose Petersen
   Rathausallee 50 53 59 59 08
Siehe auch unter Erwachsenenbildungi

Sanitär / Sanitärausstattung
Rosenthal Sanitärtechnik, Jana Rosenthal
   Ulzburger Str. 350 5 22 21 20

Second Hand
Farbinella Top Fashion
   Alter Kirchenweg 33-41 32 59 92 99
Siehe Anzeige unten und Text unter Mode

Findus, Kinder Second Hand
   Am Tarpenufer 6 53 02 17 25
REGENBOGEN Second Hand for Kids
   Böttgerstr. 14 94 36 07 20
Schatzinsel Alexandra Stoffers
   Rathausallee 19C 52 55 05 29

Sterbeamme / Sterbebegleitung
Fengler, Dörte
   Kastanienweg 2 51 20 85 32

Steuerbegleitung
Lohnsteuerhilfe Bayern e.V. Nicole Geroszus
   Ochsenzollerstr. 4 5 28 55 95
Lohnsteuerhilfe Bayern e.V. Bärbel Graustein
   Ochsenzoller Str. 147    5 26 46 47
Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
   Heinrich-Lönnies-Str. 40  52 19 36 50

Steuerberatung
Jaeschke, Katrin Dipl. Kfm.
   Grüner Weg 77 52 98 38 01
Kaminsky, Elisabeth
   Moorbek-Rondeel 53 53 23 06
Krüger-Möbus, Tracy
   Ulzburger Str. 361C 5 26 85 60
Niehrs, Bärbel Dipl. Volksw.
   Heinrich-Lönnies-Str. 40 5 21 38 34
Sonnemäker, Angela
   Ulzburger Str. 563C                                       52 68 73 -0

Farbinella
Top Fashion  •  Second Hand

       Ihre Adresse für topgepflegte, moderne Damenmode.
       Sie finden bei mir alles rund um die Frau in Gr. 36-50

von Esprit bis Escada.

Alter Kirchenweg 33-41 • 22844 Norderstedt
Telefon 040 - 32 59 92 99

E-Mail: secondhand.fashion@wtnet.de

Dipl. Volkswirt •  Steuerberater

Heinrich-Lönnies-Str. 40
22850 Norderstedt

Tel.: 5 21 38 34

Bärbel Niehrs

Persönliche Beratung von Firmen und Privatkunden
Buchhaltung • Bilanzierung • Steuererklärungen

Beratung bei Existenzgründung
Gehaltsabrechnungen



Steuerberatung Strategus, Monika Neels
   Europaallee 3 52 38 59 44
Wiese, Ellen
   Fadens Tannen 3A 5 25 56 09
Witt, Silke
   Am Tarpenufer 32 5 29 63 52

Tabak / Zeitschriften / Lotto
Herrmann + Sohn e.K., Bärbel Braune
   U-Bhf. Norderstedt-Mitte 52 68 23 10
Siehe auch unter Lotto

Tabakladen mit Herz, Ursula Wilhelm
   Ochsenzoller Str. 106 5 23 44 77

Tanz- und Ballettschulen
Kliewer-Guckes. Heidrun
   Europaallee 3 5 28 21 34
Lugin, Iris Lugin
   Alter Kirchenweg 33 5 21 37 62
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Studio für Körperharmonie, Tanz und
Entspannung
   Garstedter Feldstraße 1    5 26 76 99
Siehe Text unter Gesundheit

Tanz- und Ballettstudio Musci, Anna Musci
   Marktplatz 13-15  32 59 32 03

Taxiunternehmen
Autoruf Norderstedt
Funktaxenvermittlung Norderstedt
Taxi- und Kurierbetriebe Klee
Ansprechpartnerin Silvie Stascheit
   Segeberger Chaussee 89 5 24 10 88
Siehe Anzeige rechts und auf dem Stadtpan

Theater
Theater Life, Kindertheater
Theater Pur, Junges Theater NO e.V.,
Walburga Jonas
   Hallig-Hooge-Stieg 9 5 25 78 69

Tierärztinnen
Lütt, Renate
   Waldstr. 42 5 26 76 66

Rochell, Andrea
   Am Buckhorn 3 5 23 26 33
Voß-Hauser, Dr. Wiebke
   Segeberger Chaussee 51 5 29 66 03

Unsere Frauen
fahren

auch Männer!

524 10 88
für

Frauen
Kinder + Männer

Norderstedt

Orientalische Tanzkurse
Samira Devi

Studio für Körperharmonie,
Tanz und Entspannung.

Tanzdarbietungen
für festliche

Gelegenheiten

Garstedter Feldstraße 1
22850 Norderstedt

Tel.: 040 - 526 76 99
samira@samira-devi.de • www.samira-devi.de



Unternehmensberatung
ABW-Wirtschaftsberatung Maren Bahde
   Südportal 1 32 59 98 50
Aktiva Mittelstandsberatung Ilona Volkmann
   Ohechaussee 4 41 45 81 16
Wieczorek. Birgit
   Achternfelde 17 51 32 26 69
Wirtschaftsmediatorin Astrid Herbst
   Heidekranz 9 64 66 66 11

Veranstaltungen
Sweeties - mehr als ein Kaffeehaus, Marita Sauer
   Marktplatz 11 32 59 57 56
Siehe Text unten und Anzeige unter Cafés

Agentur Eventia, Katzschner, Andrea
   Hans-Böckler-Ring 33 94 36 65 32

Tiere/Tierfutter
Fachhandel für Hunde- und Katzenfutter
Monika Feddern
   Lieferservice 5245978
Hundeschule-Norderstedt Astrid Mau
   Syltkuhlen 252 52 64 08 48

Tierheilpraktikerin
Bachmayer-Ernst Britt
   Furth 2 52 56 04 56

Tischlerei
Krause, Ivonne
   Hummelsbütteler Steindamm 92 94 36 50 25

Training
Training nach Maß, Bettina Angerer
   Oststr. 104A 52 67 92 00
Kofahl, Sabine
   Kielortring 51 45 17 57
Imago Con Moto, Ulrike Kügler
   Am Birkenhof 24D 30 06 21 29

Trauerbegleitung
Fengler, Dörte
   Kastanienweg 2 51 20 85 32

Übersetzungen
SL-Übersetzungen Sabine Link
   Störkamp 11 5 24 32 66

Versteckt in einem Gang zwischen Ladenzeilen
und Geschäften auf dem Harksheider Markt-
platz liegt das kleine Kaffeehaus „Sweeties“.
Klein aber fein, denn hier gibt es mehr als nur
Latte Macciato, heiße Schokolade oder einen
guten Kaffee. Während das Sweeties im
Sommer eine Eisdiele mit sonniger Terrasse und
selbstgemachtem Eis ist, werden im Winter von
der Inhaberin selbstgebackene Kuchen und
Plätzchen serviert. Wer also seinen Gaumen mit
kleinen Leckereien verwöhnen will sollte hier

unbedingt einmal reinschauen. Besonders interessant dürfte das
Kaffeehaus auch für Musikliebhaber sein. Verbunden durch eine
kleine Tür und eine Fernsehleitung mit dem „Norderstedter Musik-
Star“ lassen sich hier die Konzerte von nebenan in stilvoller, gemüt-
licher Atmosphäre verfolgen. An Konzerttagen hat das Sweeties
Open-End. Das Sweeties wird auch immer wieder gern für private
Veranstaltungen aller Art gemietet.
Ein kleiner Einblick ins Sweeties bietet das ansprechende Video unter
www.sight-seeker.de (Stadt Norderstedt).



Hanse Versicherungsvermittlung Katja Busch
   Rathausallee 64-66 7 24 18 20
HUK-COBURG, Sonja Lange
   Ulzburger Str. 342 5 35 56 51
HUK-COBURG,Vertrauensfrau Sabine Schmalz
   Ulzburger Str. 625B 30 85 38 51
Itzehoer, Christine Schuppenhauer
   Poppenbütteler Str. 180 50 06 46 11
MK Vincent, Anja Möller
   Hummelsbütteler Steindamm 78A 94 36 20 80
Versicherungsagentur Corinna Hachmann
   Ochsenzoller Str. 105 52 68 29 59
AAA Versicherungsmakler GmbH - S. Reimann
   Danziger Str. 5 30 98 09 83

Wasserbetten
planet Wasserbetten, Sabine Ludwig
   Ochsenzoller Str. 211 52 90 13 66

Weine
Frische
   Rathausallee 70 52 64 06 10
Wein aus Italien
   Friedrichsgaber Weg 3 94 36 87 38

Weiterbildung

Verbände / Vereine
BDS Bund der Selbständigen
Birgit Wieczorek
   Achternfelde 17 51 32 26 69

CDU Frauen Union Christina Juckel
   Glashütter Weg 80 5 22 14 48
FDP Marlis Krogmann
   Kiebitzreihe 62 5 26 27 32
Norderstedt Marketing e.V.
   Rathausallee 64-66 40 53 54 06
Verein zur Förderung der
Landesgartenschau Norderstedt
2011 e.V., 1. Vors. Corinne Eichner
   Birkhahnkamp 47 52 67 92 00

Verlage
Kono-Verlag, Birgit Kono
   Hökertwiete 19 5 23 59 89
MediaTOP, Christina Juckel
   Glashütter Weg 80 5 22 14 48
Studioverlag Gabriele Maiwald
   Lärchenstieg 19 5 23 83 33

Versicherungen
Basler, Karin
   Gilcherweg 7 35 70 10 40

Christina Juckel
1. Vorsitzende der
Frauen Union Norderstedt

Frauen Union
Norderstedt

Für ein faires Miteinander.
Für eine partnerschaftliche
Gesellschaft.



adasoft e.V. Frauencomputerschule
   Am Kielortplatz 120 52 98 38 91
Siehe Anzeige vorherige Seite
Volkshochschule Norderstedt Kursinformation
   Rathausallee 50 53 59 59 00
Volkshochschule Norderstedt
   Rathausallee 50 53 59 59 46
Weiterbildungsverbund, Annerose Petersen
   Rathausallee 50 53 59 59 0
Siehe Anzeige unten

Wellness
Channoine Schönheits + Wellness Studio
   Scharpenmoor 88 17 37 31 55 63

La Figure
   Achternfelde 19 32 59 40 67
MC Relax Wohlfühlcenter
   Ulzburger Sr. 545 58 96 14 30

Werbung / Marketing
bdm Claudia Benthack direkt Marketing
   Glashütter Damm 199 30 98 88 11
Drews, Art Direction & Grafik Design
   Friedrichsgaber Weg 380a   5 59 59 66
DS Media Team GmbH
   Rathausallee 74 52 67 88 88
Siehe ganzseitige Anzeige auf der letzten Innenseite
Essler, Claudia
   Oststr. 122  30 03 34 84
Fitness Network
   Immenhorst 14D 5 29 89 0
H. Carly Media
   Lemsahler Weg 23 52 95 93 03
Hanseat. Werbekontor
   Schützenwall 9-11 5 25 20 51
Krull Atelier
   Essener Str. 4 2 54 08 4
MarkenArt, Marion Vina
   Kiefernweg 5 52 61 02 26



Austausch • Kontakte • Impulse
Dienstleistungen und Service-Angebote MEDIATOP

Norderstedt

©2008

Norderstedter
Branchenbuch
Unternehmerinnen

Die idealen Medien für Ihre Werbung
in Norderstedt:
noa4, das Stadtfernsehen.
Clever gewählt, das Telefonbuch von wilhelm.tel.
Einkaufen und Service in Norderstedt.
Frauenbranchenbuch Norderstedt.
Vertreten durch meine Firma MediaTop GmbH
Rufen Sie mich an: 5 22 14 48.
Ich berate Sie gerne!                   Christina Juckel



MediaTOP, Christina Juckel
   Glashütter Weg 80 5 22 14 48
Siehe Anzeige Seite 37

Yoga
Elker, Ines
   Helene-Weber-Str.  6 5 22 96 35
Prananda, Kati Ananda Meier
   Am Kielortplatz 120A 52 61 01 27

Zahnärztinnen/Kiefernorthopädie
Broschelt, Bettina
   Kiebitzreihe 61 52 11 09 70
Groß, Signe
   Ulzburger Str. 332 5 22 88 03
Henriot, Dr.med.dent. Ute
   Hempberg 1 5 23 28 57
Keutken-Precht, Kirsten
   Ochsenzoller Str. 188 5 23 99 21
Koch, Sibylle
   Ochsenzoller Str. 192 5 28 13 00
Loose, Svenja
   Mühlenweg 4D 5 22 55 41
Maghmumy, Dr.med.dent. Sara
   Marktplatz 1 5 25 11 31
Meyer, Dr.med.dent. Barbara
   Ohechaussee 33 5 29 68 96
Oesten, Angelika
   Alter Kirchenweg 33A 5 25 65 35
Quast, Ursula
   Ochsenzoller 192 5 23 99 96
Riehle, Dr.med.dent. Susanne
   Syltkuhlen 1 5 22 82 43
Schlesinger, Dr.med.dent.Claudia
   Ulzburger Str.332 5 22 88 03
Schumacher, Rena
   Rathausallee 7 5 25 75 55

Volkmuth, Dr. Eva-Maria
   Ulzburger Str. 310 5 22 33 19
Walkhoff-Ruhnke, Christiane
   Marommer Str. 40 53 00 88 20
Zeinecker, Dr.med.dent. Anke
   Berliner Allee 40C 5 23 21 81
Schaper, Dr.med.dent. Tina, Kiefernorthopädie
   Rathausallee 70 54 00 79 10

Zeitarbeit
randstadt Vanessa Denekas
   Rathausallee 37 5 54 48 50

Zulassungsdienst
Kfz-Zulassungsdienst Five Stars,
Stefanie Odebrecht
   Segeberger Chaussee 74B 32 59 60 07



Wichtige Adressen (bundesweit)

Für Existenzgründerinnen

Eine der wichtigsten und meistgenutzten Infor-
mationsquellen für Gründerinnen und Gründer ist das
Internetportal www.existenzgruender.de. Dieses Grün-
derportal des Bundeswirtschaftsministeriums hat bisher
nicht nur Interessenten und jungen Unternehmerinnen auf
dem Weg in die Selbstständigkeit geholfen, besonders
das Expertenforum wurde von vielen Kammern, Arbeits-
agenturen und Beratern genutzt.

Zu den ExpertInnenen, die man im Forum unentgeltlich
konsultieren kann, gehören Unternehmens- und Steuer-
berater, Notare, Berufsgenossenschaften, Krankenkassen
und Versicherungen sowie Fachleute aus Banken wie der
KfW, Wirtschaftsämtern und Universitäten.

Die „bundesweite gründerinnenagentur“ (bga) ist eine
deutschlandweite Einrichtung, die sich mit allen Themen
rund um das Gründungsgeschehen von Frauen beschäf-
tigt. Ihr Ziel ist es, ein gründerin-nenfreundliches Klima in
Deutschland zu schaffen und den Anteil von Frauen an
Unternehmensgründungen zu erhöhen. Sie bietet eine
zentrale Plattform für Informationen, Austausch, Koope-
rationen, Vernetzung und Projekte über alle Branchen und
Phasen von Gründung, Festigung und Nachfolge, eine
Beratungshotline und vielfältige aktuelle Informationen.
Angesprochen sind:

• potenzielle Gründerinnen und
Jungunternehmerinnen

• Frauen, die eine Unternehmensnachfolge
planen oder antreten

• Beraterinnen/Berater, die Gründerinnen und
Unternehmerinnen unterstützen

• Multiplikatorinnen/Multiplikatoren aus den Bereichen
Beratung, Qualifizierung und Unterstützung von
Gründerinnen und Unternehmerinnen.

bundesweite gruenderinnenagentur
Haus der Wirtschaft
Willi-Bleicher-Str. 19
70174 Stuttgart
ga@gruenderinnenagentur.de
www.gruenderinnenagentur.de

Für Unternehmerinnen:

Bundesverbands der Frau in Business und Mana-
gement e.V.
Dieser Verband ist klein aber fein: Im Portal des „Bun-
desverbands der Frau in Business und Management e.V.“
sind 300 Frauen (von der Sekretärin bis zur Apothekerin)
in 16 bundesweiten Regionalgruppen online, die sich
regelmäßig bei monatlichen Treffen zusammen finden.
www.bfbm.de/

Unternehmerfrauen im Handwerk e.V.
Unternehmerfrauen im Handwerk e.V. (UFH) ist eine
Interessengemeinschaft von mitarbeitenden Ehefrauen
und Töchtern aus Handwerksbetrieben sowie von
selbstständigen Unternehmerinnen des Handwerks.
Der Verein mit ca. 9.000 Mitgliedsfrauen verfolgt für die in
Handwerksbetrieben tätigen Frauen die Ziele Weiter-
bildung, Informations- und Erfahrungsaustausch und
Interessenvertretung.
Die 9 Landesverbände und 190 örtlichen Arbeitskreise
bieten Vorträge, Seminare, Gesprächsrunden, Informa-
tionsreisen und Wochenendseminare.
www.bv-ufh.de

Verband Deutscher Unternehmerinnen (VDU)
1954 von 31 Unternehmerinnen gegründet, ist der VDU
seither der einzige Wirtschaftsverband, der spezifisch die
Interessen mittelständischer Unternehmerinnen branchen-
übergreifend vertritt. Heute zählt er bundesweit 1.700 Mit-
glieder.
www.vdu.de



Schleswig-Holstein

Für Existenzgründerinnen

Existenzgründerinnenberatung im Internet
FExiNet bietet Informationen und Online-Beratung für
Existenzgründerinnen in der Vor-Gründungsphase in
Schleswig-Holstein. Neben zahlreichen Informationen und
einer E-Mail-Beratung bietet FExiNet einen Online-Kurs
„Von der Idee bis zur Gründung“, in dem man die
wichtigsten Schritte auf dem Weg in die Selbstständigkeit
kennen lernt. FExiNet ist ein Projekt des Frauennetzwerks
zur Arbeitssituation e.V. in Kiel und wird gefördert vom
Ministerium für Bildung und Frauen des Landes Schleswig-
Holstein im Rahmen der Offensive „Online - Frauen sind
dran“ sowie durch das Arbeitsamt Kiel.
www.fexinet.de

www.gruendungskatalog.de
Mit „www.gruendungskatalog.de“ gibt es jetzt - initiiert und
finanziell gefördert durch das BMWi - einen bundesweiten
Internet-Suchkatalog, der das Informationsangebot trans-
parenter macht und der Existenzgründerin schnell die auf
ihre Bedürfnisse ausgerichtete Informationen verschafft.

Über 10.000 gründungsrelevante Webseiten, Beratungs-
und Förderangebote wurden in eine benutzerfreundliche
katalogähnliche Struktur gebracht.
„www.gruendungskatalog.de“ ist in Zusammenarbeit mit
der Deutschen Ausgleichsbank (DtA) entstanden und wird
von dieser verantwortlich weiterbetrieben. Durch die Ver-
bindung von „www.gruendungskatalog.de“ mit dem
Gründerportal der DtA wird eine bisher nicht bestehende
Transparenz über bundesweite und regionale Angebote
öffentlicher und privater Art für Existenzgründer erreicht.
Sehr viel schneller als bisher und direkt finden Existenz-
gründerinnen die für sie wichtigen Informationen im
Internet. Das Gründungsgeschehen in Deutschland wird
dadurch erleichtert und weiter beschleunigt.
Besonders hilfreich ist auch die Möglichkeit sich gezielt
Informationen und Veranstaltungen im regionalen Umkreis
des Gründers oder der Gründerin aufzeigen zu lassen.

www.gruendungskatalog.de ist offen für weitere grün-
dungsrelevante Internetseiten durch Gründerinnen oder
Gründungsberater. Um die hohe Inhaltsqualität zu erhal-
ten, werden alle Einträge geprüft und erst dann freige-
geben. Ein Newsletter informiert kostenlos über neue
Eintragungen.

Power für Gründerinnen
Das Aktionsprogramm „Power für Gründerinnen“ des
Bundesministeriums für Bildung und Forschung soll
Frauen zur Unternehmensgründung motivieren und
Zugangswege strukturell verbessern. Die thematische
Vielfalt der geförderten Projekte zeigt das große Interesse
an dem Aktionsprogramm, aber auch den immer noch
hohen Bedarf an spezifischer Förderung, denn die
Selbstständigenquote von Frauen ist erst halb so hoch
wie die der Männer.
Zu den wichtigsten Themenschwerpunkten von „Power
für Gründerinnen“ gehören technologieorientierte Grün-
dungen, Ausgründungen aus Hochschulen und For-
schungseinrichtungen, Förderung der Gründungs-
motivation, prozessbezogene Gründungsforschung, Opti-
mierung des Beratungsprozesses bei Multiplikatoren und
Kreditgebern, Unternehmensnachfolge und spezifische
Zielgruppen (z. B. Migrantinnen, Handwerk, ländlicher
Raum).
Rund 40 Vorhaben befinden sich in der Förderung. Die
Vernetzung dieser Projekte erfolgt durch die Bundesweite
Agentur für Gründerinnen:
(http://www.gruender-innenagentur.de/).
Im Einzelnen werden sie auch in der Projektliste des
Projektträgers DLR (www.dlr.de/pt) aufgeführt.

WomenExist
Unternehmerische Kompetenzen von Frauen in Fach- und
Führungspositionen und weibliche Existenzgründungen
haben bereits in der Vergangenheit wesentliche Beiträge
zum Wirtschaftswachstum und zur Schaffung neuer
Arbeitsplätze geleistet. Obwohl Studien belegen, dass
Frauen anders gründen als Männer, sind viele Förder-
programme zur Existenzgründung eher auf männliches



Gründungsverhalten zugeschnitten.

WomenExist entwickelte in Zusammenarbeit mit Fach- und
Führungskräften aus kooperierenden Unternehmen daher
ein multimediales Lernsystem für selbstgesteuerte
Lernprozesse. Kernelement sind Videosequenzen, Doku-
mentarfilme,  Interviews etc. mit Entscheiderinnen und
Entscheidern, die für die Lernenden praxisnah und in
authentischer Weise Unternehmerisches Denken und
Handeln erfahrbar machen. Das Lernangebot ist zum
Selbstlernen im Internet und auf DVD verfügbar.
Internet: http://www.womenexist.de/

Gründungsberatung vor Ort

Gründerinnenagentur
Außenstelle Schleswig-Holstein

Die bundesweite Gründerinnenagentur (bga) ist das erste
und einzige deutschlandweite Informations- und Service-
zentrum zur unternehmerischen Selbstständigkeit und
Unternehmensnachfolge durch Frauen. Das Portal bietet
branchenübergreifend fundierte Informationen und Bera-
tungsangebote zu allen Phasen der Existenzgründung
sowie zur Nachfolge.

Mit seinen Aktivitäten setzt sich das Portal für ein grün-
derinnenfreundliches Klima in Deutschland ein. Durch
gezielte Angebote für Nachfolgerinnen, Gründerinnen
sowie für Akteurinnen und Akteure des frauenspezifischen
Gründungsgeschehens, möchte die Agentur Beratungs-
stelle zur Existenzgründung und Unternehmensnachfolge
durch Frauen sein.Ihr Ziel ist es, deutschlandweit den An-
teil der Existenzgründungen und Unternehmensüber-
nahmen durch Frauen sowie die Qualität der Gründungen
zu erhöhen.

Das Internet-Angebot umfasst Kontakte zu Expertinnen
und Experten, Beratungseinrichtungen und Netzwerken
in ganz Deutschland mit ausführlichen Beschreibungen
der einzelnen Informations-, Beratungs- und Qualifi-
zierungsangebote.

Ansprechpartner:
Investitionsbank Schleswig-Holstein
IB.GründerinnenBeratung
Frau Katharina Preusse
katharina.preusse@ib-sh.de
Tel: 0431 / 990 533 64

Frau Ulrike Kiehne
ulrike.kiehne@ib-sh.de
Tel: 0431 / 990 533 63

Frauennetzwerk Schleswig Holstein
Das „Frauennetzwerk zur Arbeitssituation Schleswig-
Holstein“ unterhält ein landesweites Bildungs- und Bera-
tungszentrum in Kiel. Auf seiner Website informiert das
Netzwerk über seine Angebote.

Das Frauennetzwerk bietet ein vielfältiges Seminar-
programm an, beispielsweise zum Thema Wiedereinstieg,
Kompetenztraining oder Genossenschaftsgründung.
Auch Computerkurse für Frauen, Einzelberatung, Coach-
ing und Begleitung bei der Existenzgründung stehen auf
dem Programm. Die Teilnahme an den Seminaren ist kos-
tenpflichtig.

Unter dem Dach des Frauennetzwerkes befindet sich
außerdem die Beratungsstelle „Frau & Beruf“ in Lübeck.

Kontakt:
Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e. V.
Bergstraße 5, 24103 Kiel
Tel.: (0431) 67 88 30, Fax: 66 52 06
Email: kontakt@frauennetzwerk-sh.de
Weitere Informationen: www.frauennetzwerk-sh.de

Frauennetz Schleswig-Holstein
Ein Projekt der Landesinitiative Informationsgesellschaft
Schleswig-Holstein. Das info-net-frauen Schleswig Hol-
stein ist ein Projekt der Landesinitiative Infor-mations-
gesellschaft Schleswig-Holstein und wird getragen vom
LandesFrauenRat Schleswig-Holstein. Es wurde in der



Aufbauphase unterstützt vom Ministerium für Justiz, Frau-
en, Jugend und Familie. Das Land Schleswig-Holstein und
das Arbeitsamt Kiel fördern das Projekt.
Weitere Informationen:
www.frauennetz.schleswig-holstein.de.

Beratungsstellen Frau und Beruf
Seit 1996 arbeiten die zwölf Beratungsstellen Frau & Beruf
mit einer erweiterten Konzeption unter Federführung des
Ministeriums für Justiz, Frauen, Jugend und Familie.
Die Beratungsstellen Frau und Beruf in Schleswig-Holstein
bieten an zwölf Standorten Gruppen- oder Einzelberatung
für Frauen zum Thema Beruf und Arbeitsmarkt an.

1989 wurde die erste Weiterbildungs-Beratungsstelle für
Berufsrückkehrinnen in Husum eingerichtet, mittlerweile
ist ihre Zahl flächendeckend in ganz Schleswig auf zwölf
angewachsen, wobei die Beratungsstelle „Perspektiven
für Bäuerinnen“ landesweit arbeitet.
Auch das Spektrum der Aufgaben und Angebote der Bera-
tungsstellen ist umfangreicher geworden:
Während anfangs das Thema Berufsrückkehr im Vorder-
grund stand, basiert heute die Arbeit auf drei Säulen. Zum
einen wurde die Beratung auf weitere Bereiche wie beruf-
liche Orientierung, Existenzgründung oder Bewerbungen
erweitert. Zum anderen kooperieren die Beratungsstellen
mit Weiterbildungsträgern vor Ort, um deren Angebote
besser auf die Bedürfnisse von Frauen abzustimmen.
Außerdem arbeiten die Beratungsstellen mit Betrieben, der
regionalen Arbeitsverwaltung oder Interessenvertretern
vor Ort zusammen, um die Strukturen für Frauen insge-
samt zu verbessern, etwa über die Einrichtung von Ganz-
tagsbetreuung für Kinder.
Auf der Internetseite www.frau-und-beruf-sh.de infor-
mieren die Beratungsstellen über aktuelle Veranstal-
tungen oder Projekte, bieten Service zum Beispiel zu den
Themen „Mini-Jobs“, „Kinderbetreuung“ oder „Exis-
tenzgründung“ und stellen außerdem die Standorte mit
ihren Ansprechpartnern und ihren Schwerpunkttätigkeiten
vor.  Eine Übersicht aller Beratungsstellen Frau & Beruf
finden Sie hier: http://www.frau-und-beruf-sh.de

Ansprechpartner:
Martina Kreutzman,
Projektleitung und Beratung
Jutta Salzmann,
Beratungsassistenz und Verwaltung

Anschrift Bahnhofstraße 2
23795 Bad Segeberg
Kontakt Tel: 0 45 51 - 94 40 02
Fax 0 45 51 - 96 06 56
E-Mail: Frau-und-Beruf-Segeberg@t-online.de

Ihre Volksbank in Norderstedt hilft bei allen
Fragen der Existenzgründung

Mit echter Frauenpower berät die Volksbank Norderstedt
ihre Kunden in Norderstedt nun schon seit über 40 Jahren.
1964 wurde die erste Volksbank-Filiale im Bereich der
heutigen Stadt Norderstedt eingerichtet. Erster Standort
war Friedrichsgabe, 1969 kam dann die Filiale in
Harksheide dazu und in Verbindung mit dem Entstehen
der Stadt Norderstedt wurde das Geschäftsgebiet
ausgeweitet.  Heute stellen die Filialen am Harksheider
Marktplatz und in der Moorbek-Passage (seit 1984) die
beiden Standbeine der Volksbank Norderstedt dar: Zentral
im Stadtgebiet gelgen und technisch bestens ausgerüstet.
Besonders stolz ist man bei der Volksbank auf die beiden
Beratungsteams, die sich um den privaten sowie den
geschäftlichen Erfolg der Kunden kümmern. Und hier zeigt
sich dann die echte Frauenpower bei der Volksbank
Norderstedt, denn zum überwiegenden Teil sind Frauen
im Kundenservice aber eben auch in der Kundenberatung
in diesen Teams vertreten. Dabei geht es einerseits darum
mit Sach- und Fachkenntnis individuelle Strategien zu
entwickeln, damit die Wünsche und Vorstellungen der
Kunden realisiert werden können. Andererseits sind viele
Mitarbeiter der Volksbank aber auch in Vereinen, Orga-
nisationen und Gremien ehrenamtlich tätig, um auf diese
Weise die Verbundenheit der Bank mit der Stadt und den
Menschen zu unterstreichen und das Gemeinwesen zu
unterstützten.
Siehe Anzeige letzte Umschlagseite



A
Achter de Dannen 22844
Achternfelde 22850 A6
Achternkamp 22846 A4
Adenauerplatz 22850 A6
Adlerkamp 22846 A2
Adolf-Rümpler-Str. 22846
Ärztehaus Herold Center 22850 A6
Ahrensweg 22851 D6
Albert-Einstein-Weg 22846 A2
Albert-Schweitzer-Str. 22846 B2
Alsterstieg 22851 C6/D5
Alte Dorfstr. 22848
Alte Landstr. 22851 BC6
Alter Heidberg 22846 B3
Alter Kirchenweg 22844 B4
Altes Buckhörner Moor 22846 A4,5
Am Birkenhof 22850 A6
Am Böhmerwald 22851 D5,6
Am Buckhörn 22846 A6
Am Exerzierplatz 22844 C4
Am Forstteich 22850 B5
Am Gehölz 22844
Am Glasmoor 22851 D4
Am Hallenbad 22850 B6
Am Hange 22844 C1
Am Hochsitz 22850 B5
Am Kielortplatz 22850 C6
Am Knick 22850 A5
Am Ossenmoorgraben 22850 C6
Am Redder 22848
Am Schulwald 22844 B2,3
Am Sood 22848
Am Stadtpark 22844 C3
Am Tangstedter Forst 22851 D2
Am Tarpenufer 22848
Am Wiesengrunde 22844 C1
Am Wilden Moor 22844 C3
Amselstr. 22844 B4
An den Eichen 22851 D5
An der Bahn 22844 D1
An der Schulkoppel 22844 BC2,3
An’n Slagboom 22848
Apmannsweg 22846 B3

Aspelohe 22848
Auenweg 22848
Arne-Jacobsen-Stieg 22844 B3
Aurikelstieg 22850 AB5

B
Bäckerstieg 22848
Bahnhofstr. 22844 B1
Barghof 22850 C6
Bargkoppel 22844 C2
Bargweg 22850 C6
Bartelsgang 22844 AB1
Beamtenlaufbahn 22846 B4
Beim Brüderhof 22844
Beim Umspannwerk 22844
Bekwisch 22848
Berliner Allee 22850 A6
Bertha-v-Suttner-Stieg 22846 A4
Billeweg 22851 D5
Birkenkoppel 22844 C2
Birkenweg 22850 A6
Birkhahnkamp 22850 A3
Böttgerstr. 22851
Bogenstr. 22850 AB5
Bornbarch 22848
Brahmsweg 22848
Böttgerstr. 22851 D6
Breslauer Str. 22850 B6
Buchentwiete 22846 A5
Buchenweg 22846 AB5
Buchweizenkoppel 22844 C1
Buckhorn 22846 A5
Buckhörner Moor 22846 A4
Bunsengang 22846 A2
Bürgermeister-Klute-Str. 22844 B1
Buschberger Weg 22844 BC1
Buschweg 22850 A5
Bussardweg 22846 A2

C
Christine-Teusch-Str. 22846 A4
Coppernicusstr. 22850 A6
Cordt-Buck-Weg 22844 B2,3

D
Dachsgang 22846 B3
Dahlienstieg 22850 A5
Daimlerstieg 22846 A3
De Gaspari-Passage 22850 A6
Deckerberg 22850 B5
Deichgrafenweg 22846 A4
Detlef-von-Liliencron-Str. 22851 D6
Dieckmanns Park 22850 B6
Dieselstieg 22846 A3
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 22844 C2
Distelweg 22844 B1
Dornbusch 22846 B4
Dreibekenweg 22844 A1
Drosselstieg 22846 A3
Dunantstr. 22850 AB6
Düsterntwiete 22850 A6

E
E.-Howard-Weg 22844 C3
Ebereschenweg 22850 B6
Eckernkamp 22848
Efeugang 22844 B1
Eichenkamp 22844 B2
Eiderstr. 22851 D5
EKZ Glashütter Markt 22851
EKZ Moorbek-Passage 22846
Elfenhagen 22844
Elisabeth-Schwarzhaupt-
  Kamp 22846 A4
Elisabeth-Selbert-Weg 22846 A4
Elsa-Brändström-Stieg 22846 A4
Emil-von-Behring-Stieg 22846 A2
Engentwiete 22850 A6
Erikastieg 22850 B6

Straßenverzeichnis Norderstedt
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit der Straßennamen haben wir nicht den gesamten Stadtbereich Norderstedts auf unserem Stadtplan dargestellt.

Straßen ohne Koordinaten sind deshalb auf unserem Stadtplan nicht aufgeführt.



Erlengang 22844 B1
Ernst-Carl-Abbe-Gang 22846 A2
Eschenkamp 22844 B1,2
Eulenstieg 22846 A2
Europaallee 22850 A6

F
Fabersweg 22848
Fadens Tannen 22844 B4,5
Falkenbergstr. 22844 C2-4
Falkenhorst 22844 C3
Falkenkamp 22846 A3
Fasanenweg 22851 D6
Fehmarnstr. 22846 A3,4
Feldstr. 22844 B1
Feldweg 22844 B1
Fichtenstieg 22844
Finkenried 22844 B4
Forstweg 22844 A4
Forstweg 22850 B5
Frans-Hals-Ring 22846 A3
Franz-Schreck-Weg 22846 A4
Frederikring A1
Frieda-Nadig-Stieg 22846 A4
Friedrich-Ebert-Str. 22848 A6
Friedrich-Hebbel-Str. 22848
Friedrichsgaber Weg
1-129 22848 AB2/A3-6
Friedrichsgaber Weg
2-Ende 22848 AB2/A3-6
Friedrichsgaber Weg
131-Ende 22846 AB2/A3-6
Friedrichsgaber Weg
136-550 22846 AB2/A3-6
Fritz-Reuter-Str. 22844 C3
Fritz-Schumacher-Str. 22844 BC3
Fröbelweg 22844 B2
Fuchsmoorweg 22851
Furth 22850 A6

G
Gärtnerstr. 22848
Garstedter Feldstr. 22850 A6
Gewerbegebiet Stonsdorf 22844
Gilcherweg 22851 D6
Ginsterring 22850 C6
Glashütter Damm 22850 BC6/D5

Glashütter Markt 22851 D6
Glashütter Weg 22844 B3
Glasmoorstr. 22851 D4,5
Gleiwitzer Kehre 22850 B6
Glockenheide 22844 AB1
Glojenbarg 22848
Goethestr. 22848
Gorch-Fock-Weg 22844 C3
Görlitzer Weg 22850 B6
Gottfr.-Keller-Str. 22848
Gräflingsweg 22844
Grasweg 22846 A4
Greifswalder Kehre 22844 C4
Gronaustieg 22851 CD6
Grootkoppelstr. 22844 B3
Großer Born 22851 D5
Grundweg 22850 C6
Grüner Kamp 22848
Grüner Weg 22851
Gutenbergring 22848

H
Habichtweg 22846 A2,3
Hainholz 22846 A3
Hallig-Hooge-Stieg 22846 A3
Halloh 22848
Hans-Böckler-Ring 22851
Hans-Friedrich-Dibbern-Str.22844 B2
Hans-Salb-Str. 22851 D6
Hans-Scharoun-Weg 22844 B3
Harckesheyde 22844 B-D2
Harckesstieg 22844
Harckestwiete 22844 B2
Harthagen 22844 A5
Hasenstieg 22846 B3
Hasloher Weg 22848
Häwelmannweg 22846 A4
Heidbergstr. 22846 AB4/A5
Heidehofring 22850 CD6
Heidehofweg 22850 C6
Heidekranz 22850 C6
Heidelweg 22844
Heidestieg 22844 B4
Heidkoppel 22844 C2
Heimpfad 22848
Heinrich-Hertz-Weg 22846 A2
Heinrich-Lönnies-Str. 22850 B5
Heisterkamp 22844 B4
Helene-Weber-Str. 22846 A4
Helene-Wessel-Ring 22846 A4

Helgolandstr. 22846 A4
Hempberg 22848
Henstedter Weg 22844
Hermann-Löns-Weg 22848
Hermelinweg 22846 B3
Heuberg 22848
Heußweg 22851 D6
Hinrich-Thieß-Str. 22844 BC2
Hirschkamp 22846 B3
Hirtenstieg 22848
Hochmoorweg 22844 B1
Hofweg 22851 D4
Hogenfelde 22848 A6
Hökertwiete 22848
Holunderweg 22850 C6
Hopfenweg 22851
Hummelsb. Steindamm 22851

I
Iltisstieg 22846 B3
Im Grunde 22846 A4
Immenhorst 22850 B6
Immensee 22846 A4
In der Großen Heide 22846 A3,4
In de Tarpen 22848
Industriestr. 22844 AB1
Irisgang 22844 B1

J
Jägerlauf 22851 D4/C5
Johannes-Kepler-Ring 22846 A2
Johann-Hinrich-
Wichern-Str. 22844 BC2
Jörg-Peter-Hahn-Platz 22846 B3,4

K
Kabelsstieg 22850 B6
Kahlenkamp 22848
Kastanienweg 22846 A4
Kiebitzreihe 22844 B4
Kiefernkamp 22844 B2
Kiefernweg 22844 B1
Kielort 22850 C6
Kielortring 22850 C6



Kielortstieg 22850 C6
Kirchenplatz 22844 C4
Kirchenstieg 22844 BC4
Kirchenstraße 22848
Klaus-Groth-Weg 22844 C3
Kleekoppel 22844 C2
Knickweg 22850 B5
Kohfurth 22850 A5,6
Königsberger Str. 22850 A6
Kösliner Weg 22850 A5,6
Kohtla-Järve-Str. 22844
Krayenkamp 22844 B4
Kreuzweg 22850 C5,6
Kringelkrugweg 22844
Krückauweg 22851 D5
Krummer Weg 22848
Kurzer Kamp 22851 D6

L
Langenharmer Ring 22844 B3,4
Langenharmer Weg 22846 B3/CD4
Langenhorner Chaussee 22848 B6
Langer Kamp 22850 B5,6
Lärchenstieg 22850 A6
Lawaetzstr. 22844 A1
Lehmbarg 22848
Lehmkuhlen 22846
Lemsahler Weg 22851
Lerchenwinkel 22844 B4
Libellengrund 22850 C6
Liegnitzer Str. 22850 B6
Ligusterweg 22850 C6
Lilienweg 22850 A5
Lindenweg 22851 D5
Louise-Schroeder-Stieg 22846 A4
Lupinenweg 22850 B6
Lütjenburger Weg 22846 A4
Lütjenmoor 22850 AB6
Lütten Barg 22850 B5
Lütt Wittmoor 22844 C1

M
Malenter Weg 22846 A4
Margarita-Lillelund-Weg 22850 B6
Margaritenweg 22844 C3

Marktplatz 22844 C4
Marommer Stieg 22850 A5,6
Marommer Str. 22850 AB6/
B5
Matthias-Claudius-Weg 22844 C3
Max-Planck-Stieg 22846 A2,3
Meisenkamp 22846 A2
Meisennest 22844 B4
Memeler Str. 22848
Meyertwiete 22846
Mittelstr. 22851 D6
Möhlenbarg 22848
Möllner Weg 22846 AB4
Moorbek 22846 A5
Moorbekstr. 22846 B2,3
Moorbektwiete 22846 B2
Moorgrund 22846 A4
Moorkamp 22844 C2
Moorreihe 22844 C3
Moorweg 22844 C2
Mozartweg 22848
Mühlenweg 22844 BC1
Müllerstr. 22851 D5,6
Mümmelmannweg 22844 B1,2

N
Nelkenstieg 22850 B5
Neue Str. 22851 D5
Niendorfer Stre. 22848
Niewisch 22848
Norderstr. 22846 A3,4

O
Oadby-and-Wigston-Str. 22846 A3,4
Ochsenzoller Str. 22848 AB6
Ohechaussee 22848 B6
Ohetwiete 22848
Ohlenhoff 22848
Op de Hütt 22851
Ob den Kamp 22851 D5
Op de Wisch 22846 A4
Ostdeutsche Str. 22844 B1
Oststr. 22844 CD1/
D2
Ottmuther Weg 22848
Otto-Hahn-Stieg 22846 A2

P
Pappelstieg 22846 A4,5
Parallelstr. 22851 D6
Pellwormstr. 22846 A3
Pestalozzistr. 22844 B1
Pilzhagen 22844 A1
Pinnauweg 22851 D6
Platanenweg 22846 AB4
Pole-Poppenspäler-Stieg 22846 A4
Poolstieg 22844 B2
Poolstr. 22844 B2
Poppenbütteler Str. 22851 D4-6

Q
Querpfad 22848
Querstücken 22851
Qickborner Str. 22844 AB1

R
Rantzauer Forstweg 22846
Rathausallee 22846 AB4
Rathaustwiete 22844 C4
Rebhuhnweg 22846 A2
Rehkamp 22846 B3
Reiherhagen 22846 A2
Rembrandtweg 22846 A3
Resedastieg 22844 B1
Richtweg 22850 AB5
Robert-Koch-Str. 22851
Robert-Schumann-Str. 22848
Romintener Weg 22844 C4
Röntgengang 22846 A3
Rosa-Luxemburg-Weg 22846 A4
Rosenstieg 22850 B5
Rotdornweg 22850 A5
Rubensweg 22846 A3
Rudolf-Schülke-Str. 22846 B4
Rudolf-Virchow-Stieg 22846 A3
Rugenbarg 22848
Rüsternweg 22846 AB4



S
Sanddornweg 22846 B3,4
Sandweg 22848
Sauerampferweg 22844 C2
Sauerbruchring 22846 A3
Schäferkamp 22848
Schafgarbenweg 22844 C2
Scharpenmoor 22848
Schillerstr. 22848
Schilfgrund 22848
Schimmelreiterweg 22846 A4
Schinkelring 22844 B3
Schleikamp 22851 D5
Schleswig-Holstein-Str. 22844 D1-3/C4,5/

B6
Schmiedegang 22848
Schmuggelstieg 22848 B6
Schoosterredder 22851
Schubertring 22848
Schulkamp 22844 B2
Schulstieg 22844 D5
Schulweg 22844 B1,2
Schumanstr. 22850 A6
Schützenwall 22844 C3,4/D3
Schwalbenstieg 22846 A3
Schwarzer Weg 22848
Schwentinestr. 22851 D5,6
Schweriner Str. 22844 B1
Seebarg 22851
Segeberger Chaussee 22850 B-D6
Siedlerweg 22848
Siegfriedstr. 22851
Sonnentauweg 22844 C3
Spann 22848
Spargelkoppel 22850 A6
Speckenbarg 22848
Speckenkamp 22848
Sperberstieg 22846 A3
Spreenweg 22844 B4
Steertpoggweg 22844 C1
Steindamm 22844 BC2
Steinkamp 22844 B2
Steinweg 22844 B2

Stettiner Str. 22850 A6
Stöckertwiete 22848
Stonsdorfer Weg 22844 C4
Storchengang 22846 A3
Störkamp 22851 D5
Stormarnstr. 22844 C3,4/D4
Stüberg 22844 C2
Styhagen 22846
Sylter Weg 22846 A3
Syltkuhlen 22846 A2,3

T
Tangstedter Landstr. 22851 D6
Tangstedter Weg 22851
Tannenallee 22844 B1
Tannenhofstr. 22848 A6
Tannenstieg 22848
Tarpenbekstr. 22848
Taubenstieg 22846 A3
Teichstr. 22848
Theodor-Fontane-Str. 22848
Theodor-Storm-Str. 22844 C3,4
Trakehner Weg 22844 C4
Travestieg 22851 D5
Travestr. 22851 D5
Treeneweg 22851 D6
Tucheler Weg 22844 C4
Tulpenstieg 22850 B6

U
Uhlandweg 22848
Uhlenkamp 22844 B4
Ulmenweg 22846 A4
Ulzburger Str. 22850 B1-6
Up den Barg 22851 C6

V
Von-Helmholtz-Stieg 22846 A2
Von-Humboldt-Weg 22846 A2,3

W
Wacholdergrund 22850 C6
Waldbühnenweg 22844 A1
Waldenburger Kehre 22850 B6
Waldschneise 22844 C4
Waldstr. 22846 A2,3/
B3
Walter-Gropius-Weg 22844 B3
Weg am Denkmal 22844 BC3
Weg am Sportplatz 22850 B5
Weidenstieg 22846 A5
Weißdornweg 22850 A5
Werkstr. 22844 D1
Wiesenstr. 22850 B6
Wilhelm-Busch-Platz 22850 BC6
Wilhelm-Leibniz-Stieg 22846 A2
Wilstedter Weg 22851
Windmöhlenstieg 22848
Wischhof 22848
Wismarer Str. 22844 B1
Wöbsmoor 22844
Wollgrasweg 22844 C3

Z
Zaunkönigweg 22844 A2
Zwickmöhlen 22844
Zwickmoor 22844
Zwijndrechtring 22846 A3
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+++ Altona +++ Eimsbüttel +++ Nord +++ Wandsbek +++ Mitte +++ Bergedorf +++ Harburg +++ Norderstedt +++ Pinneberg +++

Wohnen mit Familie
Bauverein der Elbgemeinden eG
Clever wohnen und sich wohl fühlen

Norddeutschlands große Wohnungsbaugenossenschaft bietet in Norderstedt 
für alle Lebensphasen den passenden Wohnraum.

www.bve.deTel. 0 40/2 44 22-0 • info@bve.de





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Adobe Gray - 20% Dot Gain)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /Helvetica-Bold
    /Helvetica-BoldOblique
    /Helvetica-Oblique
    /Times-Bold
    /Times-BoldItalic
    /Times-Italic
    /Times-Roman
    /ZapfDingbats
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /DEU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [14400.000 14400.000]
>> setpagedevice


