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° a d f Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

ADFC-Infostelle im Weltladen:
Karten, Infos und Tipps rund ums Radfahren
Rathausallee 44 - 22846 Norderstedt
Mo., Di., Fr.: 9.30—-13.00 und 15.00-18.00 Uhr
Do.: 9.30—18.00 Uhr (12.30-15.00 Uhr
mit ADFC-Beratung),

Sa.: 9.30—13.00 Uhr, Mi. geschlossen

Radlerinnen-Treff:
2. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr,
Sport-Lounge 1. SC Norderstedt, Scharpenmoor 55

Kontakt & allgemeine Informationen:
Michael Artmann < Tel. 04106/703370
E-Mail: Radinfo@adfc-norderstedt.de

Der ADFC im Internet: www.adfc-norderstedt.de
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Liebe Radfahrerinnen!

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club bietet Ihnen 2019
rund 80 attraktive Radtouren zu reizvollen Zielen in unse-
rer Umgebung:

» 25 Samstags-/Sonntagstouren, 15 bis 125 km lang,

* Die Mittwochstour, ganzjahrig Mittwochnachmittag,

* 3 Feierabendtouren am Freitagabend vom Rathaus
und zum Teil mit einem zweiten spateren Startpunkt
fur Nachzlgler,

» 1 Familientour mit einer kiirzeren Strecke und einem
Ziel, das auch fur Jungere sehr interessant ist,

» als besonderes Highlight die groRe Fahrradstern-
fahrt am 16. Juni mit Polizeibegleitung nach Hamburg.

Touren-Durchschnittsgeschwindigkeit

* Gemiitliche Tour: In der Regel liegt die Durch-
schnittsgeschwindigkeit zwischen 13 und 16 km/h.

**  Flotte Tour: fir Radlerinnen mit Ubung. Durch-
schnittsgeschwindigkeit zwischen 16 und 19 km/h.

* % % Schnelle Tour: erfordert gute Kondition. Durch-
schnittsgeschwindigkeit zwischen 19 und 22 km/h.

Die Touren finden bei (fast) jedem Wetter statt. Wir laden
Sie herzlich ein — auch, wenn Sie nicht im ADFC sind.
Wer kein ADFC-Mitglied ist, den bitten wir um eine Spen-
de fiir die Teilnahme. Mit lhrer Spende unterstlitzen Sie
unseren Einsatz zur Verbesserung des Radverkehrs.

Haftung: Die Radtouren-Teilnahme erfolgt auf eigene Ge-
fahr. Der ADFC und die einzelnen Radtourenleiterinnen
haften nicht fiir Schaden, Unfalle oder dergleichen.
Ubrigens: Als ADFC-Mitglied sind Sie u.a. beim Radfahren
haftpflicht- und rechtsschutzversichert!

Die StVO ist unbedingt einzuhalten.
Minderjahrige durfen nur in Begleitung eines/einer Erzie-
hungsberechtigten mitfahren.

Einkehrmoglichkeit: Auf allen Touren empfehlen wir die
Mitnahme von Proviant und Getranken, da wir nicht ga-
rantieren kdnnen, dass in den vorgesehenen Lokalen aus-
reichend Platze fiir die Radgruppe zur Verfligung stehen.

Mehr Informationen finden Sie unter www.adfc-norderstedt.de



Alle Termine im Uberblick

Wenn nicht anders angegeben, starten die Touren bei der
Regentrude am Rathaus Norderstedt, Rathausallee 50.

Die Mittwochstour
* %% Jeden Mittwoch, 14.30 Uhr ¢ ca. 30—50 km
ca. 2—4 Std.

Mit den Hamburgern durch den Nordwesten
* Sonntag, 7. April, 10.00 Uhr: Rathaus, 10.30 Uhr:
Hasloh, Schule ¢ ca. 60 km ¢ ca. 7 Std.

Kaffeetrinken in Vierlande
* Sonntag, 28. April, 10.00 Uhr: Schmuggelstieg,
Bricke ¢ ca. 70 km ¢ ca. 7 Std.

SPD-Fahrradflohmarkt: Samstag, 4. Mai, 10.00—13.00 Uhr,
Europaallee, auf dem Platz des Wochenmarktes

Rantzauer See in Barmstedt
* Sonntag, 5. Mai, 9.30 Uhr ¢ ca. 60 km * ca. 7 Std.

Auf den Spuren der EBO-Eisenbahntrasse
* Sonntag, 12. Mai, 9.00 Uhr < ca. 70 km ¢ ca. 8 Std.

Discomove Harburg
* Samstag, 18. Mai, 10.00 Uhr: Schmuggelstieg,
Briicke ¢ ca. 65 km * ca. 8 Std.

Dreimal Psychiatrie, einmal Brauerei, bitte!
* % % Sonntag, 19. Mai, 9.00 Uhr ¢ ca. 120 km * ca. 8 Std.

Bike Night — Sternfahrt im Kreis Pinneberg
* Samstag, 25. Mai, 20.00 Uhr: Rathaus Quickborn -
ca. 50 km ¢ ca. 5 Std.

Critical Mass Norderstedt
* Jeden 1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr « ca. 2 Std.

Facebook: Critical Mass Norderstedt (keine ADFC-Veranstaltung)

Durch die Haseldorfer Marsch zum Elbmarschenhaus
* % Sonntag, 26. Mai, 10.00 Uhr: Rathaus, 10.30 Uhr:
Hasloh, Schule ¢ ca. 80 km ¢ ca. 9 Std.

Die Schokoladentour oder
,,Wir erfahren mehr liber 6ko + fair*
* Sonntag, 2. Juni, 11.00 Uhr ¢ ca. 30 km ° ca. 4 Std.

4 ADFC Norderstedt: Radtouren-Programm 2019



Termine im Uberblick

Hofcafé Weide
* Samstag, 8. Juni, 8.30 Uhr  ca. 85 km * ca. 10 Std.

Zur Gotzberger Miihle am Deutschen Miihlentag
* Pfingstmontag, 10. Juni, 11.00 Uhr * ca. 35 km
ca. 5 Std.

Fahrradsternfahrt: Sonntag, 16. Juni, 10.15 Uhr: AKN-Bhf.
Kaltenkirchen, 10.45 Uhr: Ellerau, Freibad, 11.00 Uhr: AKN-
Bhf. Henst.-Ulzburg, 11.15 Uhr: Quickborn, Rathaus,

11.30 Uhr: Hasloh, Schule, 12.00 Uhr: Raths. Norderstedt,
12.30 Uhr: U-Bhf. Ochsenzoll « www.fahrradsternfahrt.info

Mittsommertour zur Wasserorgel
* Freitag, 21. Juni, 18.00 Uhr: Rathaus, 18.30 Uhr:
Schmuggelstieg, Briicke * ca. 45 km ¢ ca. 6 Std.

Verkehrsregeln fiir Radfahrerinnen
* Samstag, 22. Juni, 14.00 Uhr ¢ ca. 15 km * ca. 2 Std.

Stadtradel-Tour mit Erstem Stadtrat Thomas Bosse

* Sonntag, 23. Juni, 14.00 Uhr « ca. 15 km ¢ ca. 2—3 Std.
Veranstalter ist die Stadt Norderstedt. www.stadtradeln.de

Am Freitagabend zur Waldesruh
* Freitag, 28. Juni, 17.30 Uhr: Rathaus, 18.15 Uhr: Tang-
stedt, Gemeindehaus ¢ ca. 40 km ¢ ca. 4,5 Std.

Rosarium Uetersen
* Sonntag, 30. Juni, 9.30 Uhr « ca. 60 km * ca. 7 Std.

Feierabendtour ins Niendorfer Gehege
* Freitag, 5. Juli, 17.30 Uhr « ca. 30 km + ca. 3 Std.

Stadtradel-Abschlusstour

* Samstag, 6. Juli, 14.00 Uhr < ca. 15 km * ca. 3 Std.
Veranstalter ist die Stadt Norderstedt. www.stadtradeln.de

Sonntags zum Deutschen Baumschulmuseum
* Sonntag, 7. Juli, 12.00 Uhr: Rathaus, 12.30 Uhr: Hasloh,
Schule ¢ ca. 40 km * ca. 5 Std.

Billwerder Bucht
* Sonntag, 21. Juli, 10.00 Uhr: Schmuggelstieg, Briicke
ca. 65 km ¢ ca. 6 Std.

Mehr Informationen finden Sie unter www.adfc-norderstedt.de 5



Termine im Uberblick

Rohlfshagener Kupfermiihle
* Sonntag, 4. August, 9.30 Uhr ¢ ca. 75 km ¢ ca. 9 Std.

Hoffest in Delingsdorf
* Sonntag, 11. August, 9.30 Uhr ¢ ca. 60 km * ca. 7 Std.

Mit der Torfbahn durch das Himmelmoor
* Sonntag, 18. August, 11.00 Uhr * ca. 35 km « ca. 6 Std.

Wedel Willkomm Hoft
* Sonntag, 25. August, 9.30 Uhr * ca. 75 km ¢ ca. 8 Std.

Itzstedt
* Sonntag, 1. September, 10.00 Uhr ¢ ca. 50 km ¢ ca. 7 Std.

It’s the HOh’, es fahrt nach Itzehoe
* % % Sonntag, 8. September, 9.00 Uhr ¢
ca. 125 km » ca. 8 Std.

Familientour zum Griinen Marktfest Alveslohe

* Sonntag, 15. September, 9.50 Uhr: Rathaus Quick-
born, 10.30 Uhr: Rathaus Norderstedt ¢ ca. 42 km

(ab Norderstedt 30 km) ¢ ca. 6 Std.

Autofreier Tag in Norderstedt
* Sonntag, 22. September, 10.00 Uhr: Berliner Allee
(Bus-Bhf., vor dem HSV-Shop) ¢ ca. 20 km « ca. 2 Std.

Jersbek
* Sonntag, 29. September, 11.00 Uhr « ca. 50 km °
ca. 6 Std.

,Ochsentour*
* Sonntag, 13. Oktober, 9.30 Uhr « ca. 80 km ¢ ca. 8 Std.

Die Mittwochstour
o x Jeden Mittwoch, 14.30 Uhr ¢ ca. 30—50 km °
ca. 2—4 Std.

Die Tourenbeschreibungen finden Sie auf den
folgenden Seiten. Weitere Informationen gibt es
unter www.adfc-norderstedt.de
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Touren im Detail

Die Touren im Detail

Die Mittwochstour

*** Jeden Mittwoch, 14.30 Uhr: Rathaus °

ca. 30—-50 km ¢ ca. 2—4 Std. * Einkehrmoglichkeit

Am Treffpunkt Rathaus wird das Ziel mit den Teilneh-
merinnen besprochen. Dann geht es auf allen Belagen in
die nahere Umgebung Norderstedts. Eine Einkehr ist in
der Regel vorgesehen. Die Touren richten sich an Fahre-
rinnen mit guter Kondition und finden auch im Winter statt.
Fir Rennrader nicht geeignet. Anmeldung erwiinscht!
INFO u. Anmeldg.: Kai Wistermann, E-Mail
k.wuestermann@gmx.de, und Sénke Lunding,

Tel. 0172/454 01 70

Mit den Hamburgern

durch den Nordwesten
* Sonntag, 7. April, 10.00 Uhr: Rathaus, 10.30 Uhr:
Hasloh, Schule ¢ ca. 60 km ¢ ca. 7 Std.
Einkehrmoglichkeit
Uber Syltkuhlen fahren wir zur Hasloher Schule, wo sich
noch weitere Teilnehmerlnnen der Tour anschlief’en kén-
nen. Abseits der HauptverkehrsstralRen geht es in Richtung
- Ellerhoop. Bei
einer Einkehr
im Café des
Arboretums
ist ein Treffen
mit einer vom
ADFC Ham-
burg angelei-
teten Radtour
geplant (www.
- arboretum-
ellerhoop-thiensen.de/gastro.html). Zusammen wollen wir
dann gemiitlich Gber Hemdingen, Langeln und Henstedt-
Ulzburg zur Alsterquelle radeln. Gegen 17 Uhr endet die ge-
meinsame Tour an der U-Bahn Station in Norderstedt Mitte.
INFO: Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70

* Gemiitliche Tour (Durchschnittstempo 13-16 km/h)

** Flotte Tour (16—19 km/h)
* % % Schnelle Tour (19-22 km/h)




Kaffeetrinken in Vierlande

* Sonntag, 28. April, 10.00 Uhr: Schmuggelstieg,
Briicke ¢ ca. 70 km ¢ ca. 7 Std. « Einkehrmoglichkeit
Wir radeln zur Dove Elbe, fahren durchs Naturschutzgebiet
Hohe Reit und kehren ein zum Kaffeetrinken — Kuchen ist
auch dabei. Tourende: U-Bahnhof Baumwall (Fahrstuhl).
Tourenleiter: Harro Reusch

Rantzauer See in Barmstedt

* Sonntag, 5. Mai, 9.30 Uhr: Rathaus

ca. 60 km ¢ ca. 7 Std. » Einkehrméglichkeit

Nicht unbedingt zum Baden im See ist diese Tour gedacht,
aber zum Besuch des Museums oder des Gefangnis-
cafés.

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06

Auf den Spuren der
EBO-Eisenbahntrasse

* Sonntag, 12. Mai, 9.00 Uhr: Rathaus °

ca. 70 km ¢ ca. 8 Std. » Einkehrméglichkeit

Diese entspannte Tour fihrt uns entlang der alten EBO-
Eisenbahntrasse von Henstedt-Ulzburg tiber Wakendorf I,
Nahe, ltzstedt und Grabau nach Bad Oldesloe.

Nachdem wir in Bad Oldesloe eine wohlverdiente Star-
kung zu uns genommen haben, radeln wir Uber die Eisen-
bahntrasse wieder zurtick nach Norderstedt.

Bei dem Bahnradwanderweg handelt es sich um die ehe-
malige Kleinbahntrasse der Elmshorn-Barmstedt-Oldes-
loer-Eisenbahn AG (EBOE, auch EBO). Sie ist eine von
Deutschlands langsten autofreien Obstbaumalleen!
INFO: Ronald Schulz, Tel. 01520/983 40 92

Discomove Harburg

* Samstag, 18. Mai, 10.00 Uhr: Schmuggelstieg, Briicke *
ca. 65 km ¢ ca. 8 Std. * Verpflegung an den Sténden vor Ort
Auch Harburg hat einen Umzug mit mehreren verschiede-
nen Wagen (Kleidung wie in den 70ern).
Musik wird dort gespielt, die wir alle
kennen. Ob jung, ob
alt, jeder ist
dabei. Ca.
zwei Stun-




Touren im Detail
den halten wir uns bei dem Spektakel

auf. Tourende: U-Bahnhof Baumwall (Fahrstuhl).
Tourenleiter: Harro Reusch

Critical Mass
Norderstedt

‘ ' \ 1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr:
Rathaus e ca. 2 Std.

CRITICAL MASS Wir machen darauf aufmerksam, dass wir
genau wie Autos ein Teil des StraBenverkehrs sind. Ab 16 Perso-
nen fahren wir gemaB StVO auf der StraBe durch Norderstedt
und Langenhorn. Dies ist keine ADFC-Veranstaltung.

INFO: Facebook: Critical Mass Norderstedt

Dreimal Psychiatrie,

einmal Brauerei, bitte!

* % % Sonntag, 19. Mai, 9.00 Uhr: Rathaus ° ca. 120 km ¢
ca. 8 Std. * Einkehrmoglichkeit (ggf. ohne Riickkehr)
Schnelle Tour auf Wegen mit unterschiedlicher Beschaf-
fenheit durch den Kreis Segeberg nach Rickling. Dort gibt
es die Mdglichkeit, sich selbst einzuweisen oder gepflegt
ein frisch gezapftes Bier zu genielRen und etwas zu essen.
Danach fahren die Biertrinker zurtick zum Ausgangspunkt,
die Eingewiesenen bleiben zurlick.

Die Tour richtet sich an Radfahrende, die mit Vorliebe lan-
ge Zeit auf dem Sattel sitzen wollen, Durchschnittstempo:
20 km/h.

INFO: Christian Rauleder, Tel. 040/52 88 32 41

Bike Night — Sternfahrt

im Kreis Pinneberg

* Samstag, 25. Mai, 20.00 Uhr: Rathaus Quickborn
(Abfahrt ab Rathaus Norderstedt nach Absprache
moglich) ¢ ca. 50 km ¢ ca. 5 Std.

Es ist der européische Tag des Fahrrades. Da bietet sich
eine Sternfahrt im Kreis Pinneberg an. Wir treffen uns

Mehr Informationen finden Sie unter www.adfc-norderstedt.de 9



zum grofBen Mitternachtspicknick (selbst mitbringen) an
der Elbe. Dazu fahren wir in den Sonnenuntergang hin-
ein Richtung West-Stid-West, Uber Pinneberg nach Ha-
seldorf. Immer mehr Radfahrer kommen hinzu. Wenn es
dunkel wird, ist viel Licht nicht nur sinnvoll, sondern auch
schon. Vielleicht gibt es geschmiickte Rader, Lastenrader,
Rader mit Musik ...

Die Veranstaltung endet gegen Mitternacht am Haseldor-
fer Hafen. Die Ruckfahrt erfordert Kreativitat oder Vitalitat.
Wer mochte, kann gemeinsam zurick nach Pinneberg
fahren (gegen 2.00 Uhr am Bahnhof). Oder: Bei gutem
Wetter werde ich das Zelt mitnehmen und an der Elbe
Ubernachten. Rickfahrt dann am Sonntag. Bitte gern ge-
meinsam besprechen.

INFO: Michael Artmann, Tel. 041 06/70 33 70

Durch die Haseldorfer Marsch

zum Elbmarschenhaus
* % Sonntag, 26. Mai, 10.00 Uhr: Rathaus, 10.30 Uhr:
Hasloh, Schule ¢ ca. 80 km ¢ ca. 9 Std. ¢ Picknick
Uber Hasloh fahren wir ziigig durch den Kreis Pinneberg
in Rlchtung Elbe. Am Elbmarschenhaus in der Haseldorfer
: - : Marsch ist ein etwa
anderthalbstiindiger
Aufenthalt vorgese-
hen. Dieser kann zu
einem Picknick in der
Umgebung sowie zu
einem Besuch des
Elbmarschenhauses
genutzt werden. Fur
o Interessierte an der
heimischen Wildtierwelt wird eine kostenlose Fihrung
durch das Jagerzimmer im Elbmarschenhaus angeboten
(http://elbmarschenhaus.de/startseite/jaeger).
Etwa gegen 19 Uhr werden wir wieder in Norderstedt sein.
INFO: Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70




Touren im Detail

Die Schokoladentour oder

»Wir erfahren mehr liber oko + fair*

* Sonntag, 2. Juni, 11.00 Uhr: Rathaus (vor dem Welt-
laden) ¢ ca. 30 km ¢ ca. 4 Std. - Schokolade und ,,FAIR-
flixt goot!“-Kaffee

Eine etwas andere Fahrradtour von ADFC Norderstedt
und Weltladen. Unter dem Motto ,Nachhaltigkeit, Oko-
logie und Fairer Handel“ besuchen wir ein Blockheiz-
kraftwerk, den Stadtpark, den durch Birgerengage-
ment gestalteten Ossenmoorpark, das Wasserwerk in
Friedrichsgabe, eine Solarenergieanlage, die Radsta-
tion und natlrlich den Weltladen. Auch am Gedenk-
stein fir das KZ Wittmoor machen wir kurz Halt. An je-
dem Haltepunkt gibt es eine kurze Erlauterung von
Fachleuten (ca. 10 Min.). Am Schluss veranstaltet das
Weltladenteam eine ,faire Schokoladenprobe®, und ein
Becher ,FAIRflixt goot! Norderstedts Kaffee* wird unter

dem Schirm vor
dem  Weltladen
ausgeschenkt. /CJ “ladQn

Durchschnitts- Fachgeschaft
tempo: 14 km/h. des Fairen Handels

INFO: Franz Geschenke, Kunsthundwerk, Musikinstrumente, Lebens-
Maletzke, Tel. mittel, Genussmittel, Bioprodukte, Kuffee, Tee u.v.m.

040/522 18 45, .
und Peter Behr, ADFC-Infostelle mit Radtourenkarten,

Tel. 040/525 54 43 Informationen und Tipps rund ums Rodfahren

, Rathausallee 44 ¢ Norderstedt-Mitte
Hofcafé Mo., Di, Fr.: 9.30—13 und 15—18 Uhr

Weide Do.: 9.30-18 Uhr » Sa.: 9.30-13 Uhr » M. gesch,

Tel. 53531022 © www.eine-welt-norderstedt.de
* Samstag,

8. Juni, 8.30 Uhr: Rathaus * ca. 85 km * ca. 10 Std. *
Einkehrmoglichkeit

Eine lange, aber trotzdem gemutliche Radtour in die Nahe
des Wildparks Eekholt, auf der es nicht nur flaches Land
zu entdecken gibt. Im Hofcafé kénnen sich die Teilnehmer
fiur den Rickweg starken.

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06
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Zur Gotzberger Miihle am

Deutschen Muhlentag

* Pfingstmontag, 10. Juni, 11.00 Uhr: Rathaus °

ca. 35 km ¢ ca. 5 Std. ¢ Essstiande

Flotte Tour durch die Niederungen der Oberalster nord-
ostlich Norderstedts zur Gétzberger Muhle. Dort sind die
Muhle und ihr Inneres zu besichtigen. Und an Kuchen-
und Wurststanden kénnen wir uns fur die Riickfahrt zum
Ausgangspunkt starken. Die Tour richtet sich an alle, die
ein Durchschnittstempo von 15 km/h halten kénnen.
INFO: Christian Rauleder 040/52 88 32 41

-
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Grofe Fahrradsternfahrt unter dem

Motto ,,Rad fahren — Klima schiitzen!”
* Sonntag, 16. Juni, 10.15 Uhr: AKN-Bhf. Kaltenkir-
chen, 10.45 Uhr: Ellerau, Freibad, 11.00 Uhr: AKN-Bhf.
Henstedt-Ulzburg, 11.15 Uhr: Quickborn, Rathaus,
11.30 Uhr: Hasloh, Schule, 12.00 Uhr: Rathaus Nor-
derstedt, 12.30 Uhr: U-Bhf. Ochsenzoll

Weit tber 20.000 Menschen kommen am bundesweiten
Aktionstag ,Mobil ohne Auto® zu dieser groRten Sternfahrt
im Norden zusammen. Vom Norderstedter Rathausmarkt
geht es kurz nach 12.00 Uhr mit Polizeibegleitung weiter
ins Hamburger Zentrum.

INFO u. gesamter Routenplan: www.fahrradsternfahrt.info
Eine gemeinsame Rickfahrt nach Norderstedt wird ange-
boten (Naheres dazu am Startpunkt Norderstedt).

Stadtradeln 2019: 16. Juni bis 6. Juli
Am 16. Juni beginnt in Norderstedt das dreiw6chige Stadt-

radeln. Alle geradelten Kilometer kénnen dafir gesam-
melt werden. Anmeldung: www.stadtradeln.de




Touren im Detail

Mittsommertour zur
Wasserorgel

* Freitag, 21. Juni, 18.00 Uhr: Rath., 18.30 Uhr: Schmug-
gelstieg, Briicke * ca. 45 km ¢ ca. 6 Std. * Picknick

In gemutlichem Tempo radeln wir in Richtung Hamburger
Innenstadt. Unterwegs treffen wir uns mit einer Gruppe
Radlerinnen des Pinneberger ADFC zu einem gemeinsa-
men Picknick in den Gartenanlagen von Planten un Blomen.

Das beeindruckende ,Wasserlichtkonzert* wird von 22.00
bis 22.30 Uhr erwartet (https://plantenunblomen.hamburg.
de/wasserlichtkonzerte). Fur diejenigen, die mit der U-Bahn
zurlick nach Norderstedt fahren méchten, endet die Tour
anschlieRend an der U1-Station Stephansplatz. Alle, die
mit mir an der Alster entlang zurlickradeln méchten, wer-
den voraussichtlich gegen halb eins zurtick in Norderstedt
sein.

Nicht vergessen: Stadtradel-Kilometer sammeln!

INFO: Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70

Verkehrsregeln fiir Radfahrerlnnen

* Samstag, 22. Juni, 14.00 Uhr: Rathaus °

ca. 15 km ¢ ca. 2 Std.

Radfahrer haben oft die Wahl: Radweg oder Fahrbahn.
Bei dieser Tour erfahren Sie unter anderem: Wie verhalte
ich mich auf Radstreifen? Warum sind linke Radwege so
gefahrlich? Wie fahrt man Kreisverkehr korrekt? Wir be-
suchen die neue Kreuzung Ulzburger Strafe/Langenhar-
mer Weg. Die Teilnehmerlnnen erhalten eine Liste aller
Radwege mit Benutzungspflicht sowie mit Wahlfreiheit
zwischen Radweg und Fahrbahn.

Stadtradlerlnnen welcome! www.stadtradeln.de

INFO: Michael Artmann, Tel. 041 06/70 33 70, Dirk Hend-
ess, Tel. 040/52 87 78 00

Mehr Informationen finden Sie unter www.adfc-norderstedt.de 13



Stadtradel-Tour mit Erstem

Stadtrat Thomas Bosse

* Sonntag, 23. Juni, 14.00 Uhr: Rathaus °

ca. 15 km ¢ ca. 2-3 Std.

Auf einer Rundtour durch Norderstedt lernen wir Stadtent-
wicklungsprojekte kennen und kénnen darliber mit unse-
rem Ersten Stadtrat Thomas Bosse diskutieren. Veranstal-
terin ist die Stadt Norderstedt.

Die geradelten Kilometer kénnen fiirs Stadtradeln gesam-
melt werden. Anmeldung: www.stadtradeln.de

INFO: Joachim Brunkhorst, Radverkehrsbeauftragter des
Kreises Segeberg, Tel. 0160/195 17 37

Am Freitagabend zur Waldesruh

* Freitag, 28. Juni, 17.30 Uhr: Rathaus, 18.15 Uhr:
Tangstedt, Gemeindehaus ¢ ca. 40 km ¢ ca. 4,5 Std.
Einkehrmoglichkeit

Vom Rathausplatz fahren wir durch den Norderstedter
Stadtpark und den Tangstedter Forst nach Tangstedt, wo
sich noch weitere Tourenteilnehmerinnen anschlieRen
kénnen. Eine Einkehr ist in einem ruhigen Biergarten am
Waldrand vorgesehen (https://www.waldesruh-sh.de). Zu-
rick geht es dann iber Rade. Gegen 22.00 Uhr endet die
Tour auf dem Norderstedter Rathausplatz.

INFO: Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70

Rosarium Uetersen

* Sonntag, 30. Juni, 9.30 Uhr: Rathaus °

ca. 60 km ¢ ca. 7 Std. » Einkehrmoglichkeit

Nicht nur fir Rosenkavaliere fuhrt diese Tour nach Ueter-
sen. Im Rosengarten kdnnen wir ca. 800 Rosensorten mit
Uber 3.000 Rosen sehen. Eine sehr schéne Radtour durch
das Baumschulgebiet des Kreises Pinneberg.

Nicht Kilometersammeln vergessen! www.stadtradeln.de
INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06




Niendorfer Gehege

* Freitag, 5. Juli, 17.30 Uhr: Rathaus °

ca. 30 km ¢ ca. 3 Std. » Einkehrmoglichkeit

Eine Feierabendtour auf griinen Wegen entlang der Tar-
penbek und der Kollau in das Erholungsgebiet Niendorfer
Gehege mit Einkehr im Waldcafé.

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06

Stadtradel-Abschlusstour

* Samstag, 6. Juli, 14.00 Uhr: Rathaus

ca. 15 km ¢ ca. 3 Std.

Die Abschlusstour des Stadtradelns 2019 fihrt mit ver-
schiedenen Stopps durchs Stadtgebiet. Veranstalterin ist
die Stadt Norderstedt.

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06

Sonntags zum Deutschen

Baumschulmuseum

* Sonntag, 7. Juli, 12.00 Uhr: Rathaus, 12.30 Uhr:
Hasloh, Schule ¢ ca. 40 km ¢ ca. 5 Std. ¢ Picknick

Uber Hasloh radeln wir zum Deutschen Baumschulmuse-
um (www.baumschulmuseum.de). Dort ist ein ca. andert-
halbstindiger Aufenthalt eingeplant, der zur Besichtigung
des Museums sowie fir ein Picknick genutzt werden kann.
Anschlieend geht es dann durch die typische Pinneber-
ger Baumschullandschaft und das Ostermoor zurlick nach
Norderstedt, wo die Tour gegen 17.00 Uhr endet.

INFO: Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70

Billwerder Bucht

* Sonntag, 21. Juli,
10.00 Uhr: Schmug-
gelstieg, Briicke *

ca. 65 km ¢ ca. 6 Std. *
Einkehrmoglichkeit

Von der Norderelbe geht
die Billwerder Bucht ab.
Sie wirkt manchmal etwas
vernachlassigt. Zumindest fahrt der schwimmende Citybus
dorthin. Wir sehen uns das Ganze von der Landseite her an.
Tourenleiter: Harro Reusch

* Gemiitliche Tour (Durchschnittstempo 13-16 km/h)

** Flotte Tour (16—19 km/h)
* % % Schnelle Tour (19-22 km/h)
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Rohlfshagener Kupfermiihle

* Sonntag, 4. August, 9.30 Uhr: Rathaus °

ca. 75 km ¢ ca. 9 Std. » Einkehrméglichkeit

Die Tour fihrt zu einem idyllischen Ort in den Kreis Stor-
marn in Richtung Tremsbiittel. Eine lange, aber keine
schnelle Tour — fiir getibte Radler mit Kondition.

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06

Hoffest in Delingsdorf

* Sonntag, 11. August, 9.30 Uhr: Rathaus * ca. 60 km
e ca. 7 Std. * Verpflegung an den Standen vor Ort

In dem kleinen Dorf ist ,glanz® viel los. Pferderennen, Bu-
den mit Handwerkskunst und Essen (natirlich auch Erd-
beeren) und Trinken. Kommt einfach mit, es lohnt sich.
Tourenleiter: Harro Reusch

Mit der Torfbahn durchs Himmelmoor
* Sonntag, 18. August, 11.00 Uhr: Rathaus °

ca. 35 km ¢ ca. 6 Std.

Auf Zweiradern geht es Uber ruhige Wege bis ins Him-
melmoor hinter Quickborn. Dort geht es weiter auf Schie-
nen mit der Bahn
durch das Moor
(Fahrkarte  Erw.:
5— €). Anschlie-
3end bleibt noch
Zeit fur ein Pick-
nick und/oder die
tolle Aussicht auf
Landschaft und
) Tierwelt. Alternativ
ist ein Lehrpfad und Rundweg zu empfehlen Wer wieder
aus dem Moor herausgefunden hat, kann mit uns auf der
Ruckfahrt noch bei Saggau oder im Eiscafé einkehren.
INFO: Michael Artmann, Tel. 04106/70 33 70

Wedel ,,Willkomm Hoft*

* Sonntag, 25. August, 9.30 Uhr: Rathaus ¢ ca. 75 km
* ca. 8 Std. * Einkehrmoglichkeit

Uber Pinneberg und anschlieRend durch den landschaft-
lich schénen Klévensteen geht es an die Elbe zur bekann-
ten Schiffsbegriflungsanlage. Unsere Rickfahrt fihrt uns
dann Uber Halstenbek am Krupunder See vorbei wieder
nach Norderstedt.

INFO: Dagmar Teising, Tel. 0160/634 21 44

ADFC Norderstedt: Radtouren-Programm 2019



Touren im Detail
ltzstedt

* Sonntag, 1. September, 10.00 Uhr: Rathaus °

ca. 50 km ¢ ca. 7 Std. » Einkehrmoglichkeit

Diese gemutliche Tour fihrt uns iber Henstedt-Ulzburg und
Kisdorf nach Itzstedt. Nach einer wohlverdienten Starkung ra-
deln wir entlang der alten EBO-Eisenbahntrasse — Deutsch-
lands vermutlich langste autofreie Obstbaumallee — und Ost-
lich der Moore von Henstedt zurlick nach Norderstedt.
INFO: Michael Soetebeer, Tel. 040/39 67 22,

E-Mail msoetebeer@web.de

It's the Hoh', es fahrt nach Itzehoe

* % % Sonntag, 8. September, 9.00 Uhr: Rathaus °
ca. 125 km ¢ ca. 8 Std. * Emkehrmogllchkelt
Zugige bis schnelle Tour
abseits vielbefahrener Stra-
Ren und auf Wegen mit
unterschiedlicher Beschaf-
fenheit durch den Nordwes-
ten des sudholsteinischen
Landstrichs Stormarn zur
Kreisstadt Itzehoe und auf
anderem Wege zuriick zum
Ausgangspunkt. Die Tour
richtet sich an Sitzfleisch-
geubte. Durchschnittstempo: 20 km/h.

INFO: Christian Rauleder, Tel. 040/52 88 32 41

Familientour zum

Grunen Marktfest Alveslohe

* Sonntag, 15. September, 9.50 Uhr: Rathaus Quick-
born, 10.30 Uhr: Rathaus Norderstedt * ca. 42 km (ab
Norderstedt 30 km) ¢ ca. 6 Std. * Picknick/Dorffest mit
div. Verkostigungen

Auf zumeist wenig befahrenen Strallen und teilweise auf
unbefestigten Waldwegen geht es gemiitlich zum Griinen
Marktfest in Alveslohe. Die Strecke ist fur Fahrradanhanger
geeignet. Kinder ab ca. 8 Jahren schaffen es auf dem eige-
nen Rad. Das Griine Markifest bietet u. a. Spiele und Aktio-
nen fur Kinder, Flohmarkt, Live-Musik, Kunsthandwerk, ver-
schiedenste Verkdstigungen (Grill, Kuchen, Marktstande),
eine Verlosung und eine ganz besondere Atmosphare. Wir
bleiben — nach Absprache — ca. 90 Minuten hier.

INFO: Michael Artmann, Tel. 041 06/70 33 70

ADFC Norderstedt: Radtouren-Programm 2019 17



Touren im Detail

Autofreier Tag in Norderstedt

* Sonntag, 22. September, 10.00 Uhr: Berliner

Allee (Bus-Bhf., vor dem HSV-Shop) * ca. 20 km

ca. 2 Std. * Einkehrmaoglichkeit

Am Autofreien Tag in Norderstedt fuhrt diese gemitliche
Tour durch die Stadtteile Garstedt, Glashitte und Harks-
heide zur Veranstaltungsmeile auf der Ulzburger Strale.
INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040/523 62 06

Jershek

* Sonntag, 29. September, 11.00 Uhr: Rathaus
ca. 50 km ¢ ca. 6 Std. - Einkehrmoglichkeit
Diese gemitliche Tour fihrt uns Uber Tang-
stedt und den Duvenstedter Brook nach Jers-
bek. Dort starken wir uns im Landgasthof &
,Zum Fasanenhof* fir die Rickfahrt. Im An- §
schluss radeln wir durch die wunderschéne
Gartenanlage in Jersbek mit der langen dop-
pelstimmigen Lindenallee. Uber die Burg
,Gut Steegen® und durch den Tangstedter
Forst geht es zuriick nach Norderstedt.
INFO: Michael Soetebeer, Tel. 040/39 67 22,
E-Mail msoetebeer@web.de

,Ochsentour”

* Sonntag, 13. Oktober, 9.30 Uhr: Rathaus ¢ ca. 80
km ¢ ca. 8 Std. * Einkehrmoglichkeit

Der Ochsenweg (Radfernweg) fiihrt uns nach Bad Bram-
stedt. Teilweise befahren wir authentische Wegfihrungen
vom alten Ochsen- bzw. Heerweg.

Tourenleiter: Harro Reusch

Die Mittwochstour

*x*xx Jeden Mittwoch, 14.30 Uhr: Rathaus °

ca. 30-50 km ¢ ca. 2—4 Std. * Einkehrmoglichkeit
INFO u. Anmeldg.: Kai Wistermann, E-Mail k.wuestermann
@gmx.de, und Sonke Lunding, Tel. 0172/454 01 70

Noch mehr Radtouren
Die Radtouren des ADFC Hamburg finden Sie in

der ,Radcity“ und unter www.hamburg.adfc.de

Weitere Touren in Schleswig-Holstein gibt es im
Internet unter www.adfc-sh.de, die Touren des
.8 ‘ ADFC Henstedt-Ulzburg unter www.adfc-hu.de.




lhre Vorteile als ADFC-Mitglied
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Exklusiv fir ADFC-Mitglieder und im Mitgliedsbeitrag be-
reits enthalten: die ADFC-Pannenhilfe mit 24h-Hotline fir
schnelle Hilfe im Pannen- oder Notfall.

ADFC-Mitglieder sind haftpflicht- und rechtsschutz-
versichert als Fuflganger und Radfahrer.
ADFC-Mitglieder erhalten vergiinstigte Versicherungen
und Rechtsberatung fiir Radfahrerinnen.

Sie erhalten vergiinstigte Konditionen bei zahlreichen
Kooperationspartnern, z. B. Mietrad- und Carsharing-
Anbietern, Versicherern und Okostrom-Anbietern.

6-mal im Jahr erhalten Sie das ADFC-Magazin ,,Radwelt*
und 3-mal im Jahr zuséatzlich ,,Pett man siilm!“

Die ADFC-Ortsgruppen bieten Radtouren an. Als Mitglied
nehmen Sie kostenlos oder zu ermaRigten Preisen teil.
Ebenfalls ermaRigt ist die Teilnahme an ADFC-Veranstal-
tungen, Dia-Prasentationen und Fahrradcodierungen.
Sie erhalten Beratungsservice zum Nulltarif bei allen
Fragen rund ums Radfahren in den ADFC-Infostellen.

Sie unterstlitzen mit Ihrem Mitgliedsbeitrag die Arbeit

des ADFC fir einen menschengerechten und umwelt-
freundlichen Verkehr.

Im ADFC haben Mitglieder die Méglichkeit, aktiv zu werden,
z.B. als Tourenleiterln oder in der Verkehrspolitik.

Alle Vorteile fir ADFC-Mitglieder finden Sie unter www.adfc.de
ADFC - rauf aufs Rad, SpaRl am Leben.

Sie kénnen |hre Beitrittserklarung auch Ihrem/

Ihrer ADFC-Radtourenleiterln geben — und neh-
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men ab sofort kostenlos an den Radtouren teil.



adfc

Aligemeiner Deutscher

auch auf www.adfc.de/beitritt Fahrrad-Club

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 7
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail an

Name
Vorname Geburtsjahr
StraRe

PLZ, Ort

E-Mail (Angabe freiwillig)
() Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und
geniefRe viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.
Einzelmitglied () ab 27 Jahre (56 €) () 18-26 Jahre (33 €)
() unter 18 Jahren (16 €)
Familien-/Haushaltsmitgliedschaft O ab 27 Jahre (68 €) () 18-26 Jahre (33 €)

Bei Minderjahrigen setzen wir das Einverstandnis der

|

|

|

|

|

|

|

Telefon (Angabe freiwillig) Beruf (Angabe freiwillig) ‘
|

|

|

|

|

|

Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.‘

() Zusitzliche jahrliche Spende: €

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

() Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnnen der ADFC separat mit

Ich erméchtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Fiir die Vorab-
information tiber den Zahlungseinzug wird eine verkiirzte Frist von mindestens fiinf Kalendertagen vor Félligkeit
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung

Name, Vorname Geburtsjahr ‘
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. ‘

Kontoinhaber/in

D E
IBAN

BIC

Datum, Ort, Unterschrift (fiir SEPA-Lastschriftmandat)

|

|

|

|

|

|
O Schicken Sie mir bitte eine Rechnung. X}

Unterschrift




